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(54) Verstellmechanismus insbesondere lur eine Armlehne eines Sitzmobel 



(57) Urn einen Verstellmechanismus fur eln gegen- 
uber einem Gestell zu verstellenden Teil, insbesondere 
fur eine gegenuber dem Untergestell eines Sitzmobels 
zu verstellende Armlehne, die mit einer mit dem zu ver- 
stellenden Teil verbundenen Aufnahmehulse 14 verse- 
hen ist, die einen gestellfesten Ansatz 1 7.1 ubergreifend 
gegenuber diesem verstellbar ist, wobei zur schrittwei- 
sen Versteliung ein Rastmechanismus vorgesehen ist 5 
so weiter zu bilden, dass sie vielseltig einsetzbar und 
einfach an die unterschiedlichen Gegebenheiten an- 
passbar, die wirtschaftlich herstellbar, und die sicher 
einsetzbar ist, wobei insbesondere eine Armlehne ver- 
sehen mit einer derartigen Verstellmechanik angege- 
benwerden soil, ist der Ansatz 17.1 zumindestteilweise 
als Rohr ausgebildet, in das eine Verstellkartusche 20; 
25 mit hohlem Innenraum fest eingesetzt ist, in die ein 
mit dem zu verstellenden Teil verbundenes Verstell- 
schwert 30 so eingefuhrt ist, dass es gegenuber der Ver- 
stellkartusche 20; 25 verschiebbar ist wobei die Rast- 
mechanik innerhalb der Verstellkartusche 20; 25 ange- 
ordnet ist. 





Printed by Jouvc, 75001 PARIS {FR) 



EP 1 258 209 A2 



Beschreibung 

[0001] Die Erfindung betrifft einen Verstellmechanis- 
mus fur ein gegenuber elnem Gestell zu verstellenden 
Tail, der mit einer mit dem zu verstellenden Teil verbun- 
denen Aufnahmehulse versehen ist, die einen gestell- 
festen Ansatz ubergreifend gegenuber diesem verstell- 
bar ist, wobei zur schrittweisen Verstellung ein Rastme- 
chanismus vorgesehen ist; sie betrifft femer eine Arm- 
lehne fur ein Sitzmobel, die auf einem Armlehnentrager 
angeordnet ist, der mit einer im wesentlichen horizontal 
verlaufenden Belestigungslasche am Sitz oder Sitztra- 
ger betestigbar ist, und der einen sich im wesentlichen 
vertikal erstreckenden Ansatz aufweist, wobei dieser 
Ansatz von einer Aufnahmehulse, aul der die Armstutze 
insbesondere mit Armpolster angeordnet ist, ubergriff en 
ist, und wobei die Armstutze gegenuber dem Ansatz 
uber eine Rastmechanik schrittweise verstellbar ist. 
[0002] Zur Verstellung sind unterschiedliche Mecha- 
niken bekannt, bei denen das schrittweise Verstelien mit 
einer Rastung erreichtwird, die jedoch an die jeweiligen 
Gegebenheiten konstruktiv angepasst werden mussen. 
Ein universeller Einsatz solcher Verstellmechaniken ist 
nicht ohne weiteres moglich. So werden beispielsweise 
an sich bekannte Armlehnen fur Sessel und Stuhle ins- 
besondere fur Drehstuhle, diemittels eines Armlehnen- 
standers an den Sitztrager des Stuhles angesetzt sind s 
im wesentlichen horizontal von der Ruckenlehne abste- 
hen. Auf dem Armlehnenstander ist die Armstutze mit 
Armauflage vorgesehen, deren Oberseite in aller Regel 
gepolstert ist, urn dem Unterarm eine komfortablere 
Auflage zu geben. Dabei kann der Armlehnenstander 
entsprechend DE 201 08 247 so ausgebildet sein, dass 
die Armlehne hohenverstellbar ist. Aus DE 295 02 429 
ist eine schrittweise hohenverstellbare Armlehne be- 
kannt, die eine Verstellmechanik aufweist, angeordnet 
in einem Verbindungssteg, der sich zwischen zwei die 
Armlehnenstutze bildenden Standem erstreckt. Mit die- 
ser Verstellmechanik ist diese Ausfiihrungsform auf ei- 
ne solche Anordnung beschrankt, sie ist aufwendig in 
der Herstellung, somit nicht vielseitig einsetzbar und an 
unterschiedliche Gegebenheiten anpassbar. 
[0003] Mit dieser Erfindung soli eine Verstellmechanik 
fur eine schrittweise Verstellung, insbesondere fur eine 
schrittweise Hohenverstellung von Sitzmdbel-Armleh- 
nen vorgeschlagen werden, die vielseitig einsetzbar 
und einfach an die unterschiedlichen Gegebenheiten 
anpassbar, die wirtschaftlich herstellbar, und diesicher 
einsetzbar ist, insbesondere soil eine Armlehne verse- 
hen mit einer derartigen Verstellmechanik angegeben 
werden. Diese Problemstellung wird durch die kenn- 
zeichnenden Merkmale des Hauplanspruchs gelost; 
vorteilhafte Weiterbildungen und bevorzugte Ausfuh- 
rungsformen beschreiben die Unteranspruche. 
[0004] Fur diesen Verstellmechanismus ist der An- 
satz zumindestteilweise als Rohr ausgebildet. In dieses 
Rohr bzw. in diesen Rohrteil ist eine Verstellkartusche 
mit hohlem Innenraum im wesentlichen formschlussig 
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eingesetzt und gestellfest mit diesem verbunden. Fur 
den gewunschten Formschluss konnen in einer vorteii- 
haften Ausbildung auf der AuBenseite der Verstellkar- 
tusche bzw. deren Schalen, Rippen und/ oder Leisten 

5 aufgesetzt sein; diese Ausbildung gewahrieistet zum ei- 
nen den Formschluss, eriaubt jedoch zum anderen eine 
erhebliche Materlaleinsparung, die eine wirtschaftllche- 
re Herstellung ermoglicht. Der hohle Innenraum der Ver- 
stellkartusche nimmt formschlussig ein mit dem zu ver- 

10 stellenden Teil verbundenes Verstellschwert so auf, 
dass es gegenuber der Vertellkartusche verschiebbar 
ist. Die zur schrittweisen Verstellung vorgesehene Rast- 
mechanik ist innerhalb der Verstellkartusche angeord- 
net, und ist, in die Verstellkartusche eingesetzt, von die- 
ts ser in der Gesamtheit aufgenommen. Die Verstellkartu- 
sche ist an dem Unterteil festgelegt und ihrerseits mit 
einem inneren Hohlraum versehen, in den das mit dem 
gegenuber dem Unterteil zu verstellenden Gegenstand 
- beispielsweise die Armlehne eines Sitzmobel - verbun- 

20 dene Verstellschwert eintaucht. 

[0005] In einer ersten Ausfiihrungsform ist die Ver- 
stellkartusche einstuckig ausgebildet. Das Verstell- 
schwert wird vormontiert in den inneren Hohlraum ein- 
geschoben und mit einem eingeschobenen Riegelstein 

25 festgesetzt In einer weiteren Ausfuhrungsform ist die 
Verstellkartusche als zweischaliger Einsatz ausgebil- 
det. Dabei welst die Verstellkartusche bzw. eine ihrer 
Schalen, die Rastschale, innenseitig voneinanderbeab- 
standete kurze Quemuten als Rastvertiefungen auf, die 

30 mit dem Sperrkorper der Rastmechanik so zusammen- 
wirken, dass das Verstelien des Verstellschwertes in der 
Verstellkartusche unausgelost gesperrt und ausgelost 
entsperrt ist, so dass dann das Verstelien ermoglicht 
wird. Unbetatigt greift der Sperrkorper in eine der die 

35 Rastoffnungen bildenden kurzen Quernuten in der ein- 
stuckigen Verstellkartusche bzw. auf der Innenseite der 
Rastschale ein und sperrt so eine Verstellung. Bei Be- 
tatlgung der Auslosetaste wird die Auslosestange be- 
wegt, der Sperrkorper uber die Schragfuhrung aus der 

40 Rastoffnung zuruckgezogen und die Sperre zwischen 
Verstellkartusche und Verstellschwert aufgehoben. 
[0006] Das Verstellschwert weist dabei an seinem 
freien Ende eine Befestigungsplatte zum Befestigen an 
dem zu verstellb are n Teil auf, an den sich ein Einschub 

45 anschlieBt mit einer Fuhrungsnute und darin gefuhrter 
Auslosestange. Am oberen Ende des Verstellschwertes 
ist das freie Ende dieser Auslosestange herausgefuhrt 
und mit einer Auslosetaste versehen. mit der die ange- 
schlossene Auslosestange zum Entsperren der Rast- 

50 mechanik zur Verstellung bewegt werden kann. Die die 
Rastmechanik auf nehmende Verstellkartusche ist somit 
Fuhrung fur das darin eingesetzte Verstellschwert das 
seinerseits die Auslosestange der Rastmechanik ent- 
halt und fuhrt. 

55 [0007] Somit ist die Rastmechanik ausschlieGlich in 
der Verstellkartusche angeordnet und wirkt mit dem Ver- 
stellschwert zusammen. Sie lasst sich in ihrer Geome- 
trie einfach an eine Geometrie eines beliebigen rohrfor- 
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migen Ansatzes anpassen. Dieses Anpassen kann ent- 
weder direkt erfolgen, oder aber durch einen Adapter- 
einsatz, dessen innerer Querschnitt der Verstellkartu- 
sche und dessen AuBen-Querschnitt dem InnenQuer- 
schnitt des rohrfdrmigen Ansatzes entspricht. Da die 5 
Rastmechanik der Verstellmechanik in ihrer Gesamtheit 
im Inneren der Verstellkartusche anordnet 1st, kann die 
Verstellkartusche so an praktisch jede Querschnittsform 
eines rohr- oder hulsenformigen Ansatzes angepasst 
werden, so dass diese Anordnung im breitem Umfang 10 
einsetzbar ist. Da die Verstellkartusche die Rastmecha- 
nik so aufnimmt, dass Fuhrungen und Rastoffnungen 
ausschlieBlich in nerhalb der Verstellkartusche angeord- 
net sind, sind Verschmutzungsgefahren unterbunden. 
Die Rastoffnungen oder Rastvertiefungen liegen im In- 15 
neren der Verstellkartusche, sie sind von auBen her 
nichtzugangig, Quetsch-Gefahren entfallen. 
[0008] In einer vorteilhatten Weiterbildung ist vorge- 
sehen, die Kartusche mit einem kreisrunden Quer- 
schnitt so auszubilden, dass sie in dem rohrformigen 
Ansatz auch verschwenkt werden kann. Zur Festlegung 
des Schwenkbereichs und zum schrittweisen Ver- 
schwenken wird eine Sperroder Rastmechanik vorge- 
sehen, im einfachsten Fall eine Nase, die mit Rastver- 
tiefungen zusammenwirkt. Vorteil haft wird die Rastme- 
chanik gebildet von einer tedernden Rastnase und kor- 
respondierend dazu angeordneter Rastnuten, die auf 
der Innenwandung des rohrformigen Ansatzes und an 
der AuBenwandung der Verstellkartusche vorgesehen 
sind. 

[0009] In einer bevorzugten Ausfuhrungsform wird 
der Verstellmechanismus fur die Hohenverstellung ei- 
ner Armlehne eines Sitzmobel eingesetzt. Dabei weist 
das Sitzmobel einen mittels einer im wesentlichen hori- 
zontal verlaufenden Befestigungslasche an Sitz oder 
Sitztrager des Untergestells gestellfest befestigten Arm- 
lehnentrager auf, der in einen sich im wesentlichen ver- 
tikal erstreckenden, rohrformigen Ansatz ubergeht. Die- 
ser Ansatz wird von einer mit der Armstutze mit Armpol- 
ster verbundenen Aufnahmehulse ubergriffen. Im rohr- 
formigen Ansatz ist die Verstellkartusche mit dem Ver- 
stellschwert angeordnet. Es sind die Verstellkartusche 
-etwa mit einem Bolzen- mit dem Unterteil und der La- 
sche des Sitztragers und das Verstellschwert mit der 
Armstutze so verbunden, dass die Rastmechanik zwi- 
schen Aufnahme und Ansatz angeordnet ist. und so ei- 
ne vertikale Verstellung der Armstutzen ohne Auslo- 
sung sperrt. In einer Weiterbildung ist die Armstutze so 
ausgebildet, dass weitere Verstellmoglichkeiten vorge- 
sehen sind, so etwa in Tiefe oder Weite oder in ihrer 
Winkellage. 

[0010] Zur Auslosung wird die Rastmechanik tiberein 
Gestange mit Taste und Sperrkorper entsperrt, so dass 
die Sperre aufgehoben ist. Dazu ist bei dieser Ausbil- 
dung die Auslosetaste am oberen Ende der Auslose- 
stange der Rastmechanik aus dem Unterteil der Arm- 
stutze herausgefuhrt. Dies ermoglicht dem Sitzenden 
ohne weiteres die Auslosetaste zu betatigen und so die 
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Hoheneinstellung der Armlehne zu verandern. Dabei 
sind bei dieser Ausbildung auBeriich nur glatte Flachen 
vorhanden, Quetsch-Gefahren fur den Bedienenden 
durch freiliegende Rastoffnungen entfallen 
[0011] Zur wirtschaftlichen Herstellung ist zumindest 
die Rastmechanik als Kunststoff-Spritzgussteil ausge- 
bildet. Vorteilhaft ist auch die Verstellkartusche, einstuk- 
kigoderzweischalig mit den beiden Schalen, dieTaster- 
schale und die Rastschale, als Kunststoff-Spritzgusstei- 
le ausgebildet. In einer weiteren Ausbildung ist das Ver- 
stellschwert mit Einschub und Auslosestange mit Aus- 
losetaste als Kunststoff-Spritzgussteile ausgebildet. Auf 
diese Weise konnen zumindest einige oder auch alle 
Teile des Verstellmechanismus wirtschaftlich als Kunst- 
stoffteile gespritzt und so hergestellt werden, wobei vor- 
teilhaft Kunststoffe auf Polyamidbasis eingesetzt wer- 
den. 

[001 2] Zur Vergutung der sichtbaren Kunststoff-Ober- 
flache, insbesondere der Oberflache der Aufnahmehul- 
se kann eine Pulverbeschichtung vorgesehen werden. 
Dazu wird die f Or das AbflieBen elektrostatischer Ladun- 
gen notwendige elektrische Leitfahigkeit der Beschich- 
tung durch Zugaben von Kohlefaser und/oder Stahlfa- 
serbatch entsprechend eingestellt. Vorteilhaft liegt die- 
se elektrische Leitfahigkeit so, dass der spezif ische Wi- 
derstand unterhalb von 10 5 Hem liegt. Dieser Ladungs- 
abfluss ist besonders dann von Vorteil, wenn etwa mit 
elektronischen Bauelementen umgegangen werden 
muss. 

[001 3] Das Wesen der Erfindung wird an Hand der in 
den Figuren 1 bis 15 dargestellten, auf eine Armlehne 
fur ein Sitzmobel bezogenen Ausfuhrungsbeispiele des 
Verstellmechanismus naher erlautert; dabei zeigen: 

Figurl: Armlehne, Verstellkartusche zweischalig, 
Explosions-Darstellung - Einzelteile aus- 
einander gezogen; 

Figur2: Armlehne, Verstellkartusche einstuckig, 
Explosions-Darstellung - Einzelteile aus- 
einander gezogen; 

Figur 3: Armlehne nach Fig. 1 , 
Fig. 3a: Seitansicht, 
Fig. 3b: Frontansicht; 

Figur 4: Armlehne nach Fig. 3 geschnitten, 

Fig. 4a: Langsschnitt K-K - teilgeschnitten, 
Fig. 4b: Langsschnitt J-J - teilgeschnitten; 

Figur 5: Rastmechanik mit vergroBert dargesteliter 
Einzelheit B (Schnitt A-A s Fig. 3a) 
Fig. 5a: Verstellung gesperrt, 
Fig. 5b: Verstellung entsperrt; 

Figur 6: Armlehne nach Fig. 1 , Querschnitt, 
Fig. 6a: Schnitt D-D (Fig. 2a), 
Fig. 6b: Schnitt C-C (Fig. 2a); 

Figur 7: Zweischalige Verstellkartusche, 

Fig. 7a: Ansicht Fuhrungsschalenseite, 
Fig. 7b: Ansicht Rastschalenseite, 
Fig. 7c: Schnitt entsprechend Schnitt E-E, 
Fig. 7a; 
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Figur 8: Verstellkartusche zweischalig, mit Verstell- 

schwert und Auslosung - auseinander ge- 

zogen dargestellt; 
Figur 9: Verstellkartusche einstuckig, mit Verstell- 

schwert und Auslosung dargestellt, 5 

Fig. 9a: Schnitt entsprechend A-A, Fig. 3a. 

Fig. 9b: Schnitt entsprechend Fig. 9a je- 

doch auBermittig; 
Figur 10: Armlehne mit in Aufnahmehulse ver- 

schwenkbarer Verstellkartusche, (Aufsicht n> 

- ohne Armstutze); 
Figur 1 1 . Einzelheit Armlehne entsprechend Fig. 1 0 : 

Fig. 11a: Schnitt F-F, Fig. 10, 

Fig. 11b: Schnitt G-G, Fig. 11a: 
Figur 12: Unterteil der Armstutze mit Schrittverstel- is 

lung; 

Figur 13: Schnitt entsprechend Schnittlinie H-H, Fig. 
12 

Figur 14: Unterteil der Armstiitze entsprechend Fig. 

13, jedoch Mit Weitenverstellung; (Schnitt 20 
H-H, Fig. 12); 

Figur 15: Unterteil der Armstutze mit Weitenverstel- 
lung (Schnitt l-l, Fig. 12). 

[0014] Die Armlehne 10 besteht aus einer Armstutze 25 
11, die ggf. mit einem Polster zur Verbesserung der 
Armauflage versehen sind. Dlese Armstutze ist mit ih- 
rem Unterteil 12 auf eine Aufnahmehulse 14 aufgesetzt 
und mit dieser festverbunden. In diese Aufnahmehulse 
ist der Ansatz 17.1 des Unterteils 17 eingefuhrt, das 
Ober eine Hulse 1 8 (bzw- mit dem anschraubbaren Un- 
terteil 17' (Fig. 2, 9) mit Untergestell des Stuhles gestell- 
fest verbunden ist. Bei einer Verstellung gleitet die Auf- 
nahmehulse 14 auf dem Unterteil 17 auf bzw. ab. Die 
Aufnahmehulse 14 ist an ihrem unteren Ende mit einem 
Abschlusseinsatz 15 versehen, derinnen Federzungen 
15.1 aufweist, die die Aufnahmehulse 14 gegen das Un- 
terteil 17 abstutzen und so eine weitgehend spielfreie 
Bewegung ermoglichen, die auch als hochgezogenen 
Federzungen 15.2 ausgebildet und mit Rastnasen ver- 
sehen sein konnen. In einer anderen Ausfuhrung ist ein 
innerer Klemmring 1 6 vorgesehen, der eine reibungsar- 
me und im wesentlichen spielfreie Verstellung ermog- 
licht. 

[0015J In den rohrformig ausgebildeten Ansatz 17.1 
ist bei einer ersten Ausfuhrungsform eine zweischalige 
Verstellkartusche 20 eingesetzt, deren unteres Ende als 
Befestigungsauge23 ausgebildet, mittels eines Befesti- 
gungsbolzens 19 mit dem Ansatz 1 7.1 test verbunden 
wird. Dabei sind die eine Schale alsTasterschale 21 und 
die andere Schale als Rastschale 22 ausgebildet. Zu- 
sammengesetzt ergibt sich im Inneren beider Schalen 
ein Hohlraum, in den ein Verstellschwert 30 eingefuhrt 
ist. 

[0016] In einer zweiten Ausfuhrungsform ist in den 
rohrformigen Ansatz 17.1 eine einstuckige Verstellkar- 
tusche 25 eingesetzt, deren unteres Ende mit einem 
durch die Buchse 28 gefuhrten Befestigungsbolzen 19 



mit dem Ansatz 17.1 verbunden ist. Diese Verstellkar- 
tusche 25 wird in der gewahlten Darsteilung der Fig. 2 
von AuBenringen 26.1 . einem Gitterwerk von AuBenrin- 
gen 26.1 und AuBenrippen 26.2 gebildet, so dass eine 
Kafigstruktur entsteht, was jedoch andere Ausbildungs- 
formen nicht ausschlieBt. Dieeinstiickige Verstellkartu- 
sche 25 weist gleichfalls einen hohlen Innenraum auf, 
in den das Verstellschwert 30 eingefuhrt Ist. 
[0017] Das Verstellschwert 30 wird von einem Ein- 
schub 32 gebildet, an dessen oberen Ende eine Befe- 
stigungsplatte 31 vorgesehen ist, mit der das Verstell- 
schwert 30 mit dem Unterteil 12 der Armstutze 11 ver- 
bunden ist. Diese Befestigungsplatte 31 wird vorteilhaft 
mit einer Ausnehmung 39 versehen, zur Auf nahme des 
oberen Endes der (spater naher erlauterte) Auslosung 
40. Das untere Ende dieses Einschubs 32 ist mit einem 
sich rechtwinklig zum Einschub 32 erstreckenden Fen- 
ster 34 versehen, das fur die Rastmechanik bestimmt 
ist. Diese einstuckige Verstellkartusche 25 bzw. diese 
zweischalige, von einer Tasterschale 21 und einer Rast- 
schale 22 gebildete Verstellkartusche 20 enthalt die ge- 
samte, fur ein stufenweises Verstellen notwendige 
Rastmechanik. Bei der einstuckigen Ausbildung ist es 
vorteilhaft, wenn ein eingesetzter Riegelstein 27 das 
eingeschobene Verstellschwert 30 gegen ein Heraus- 
ziehen in gleicher Weise sichert, wie der auf der Innen- 
seite der Rastschale 22 dr zweischaligen Ausfuhrungs- 
form vorgesehen Anschlage 22.1 . 
[0018] Zum Verrasten weisen die einstuckige Ver- 
stellkartusche 25 bzw. die zweischalige Verstellkartu- 
sche 20 innenseitig entsprechende Raststeilen und 
Fuhrungen auf. Bei der einstuckigen Verstellkartusche 
weist die Wandung von den Zwischenraume der AuBen- 
ringe 26.1 gebildete Durchbruche auf, die die Rastoff- 
nungen 29 bilden, Dazu werden zumindest in dem Ver- 
stellbereich die Abstande der AuBenringe - beispiels- 
weise durch entsprechende Verstarkungen, wie in Fig. 
9b zu erkennen - so gew&hlt, dass sle den Sperrkorper 
45 der Rastmechanik (nahezu) spielfrei aufnehmen 
konnen. Bei der zweischaligen Verstellkartusche 20 ist 
die Tasterschale 21 mit einer durchgehenden Lfingsnut 
21.1 und die Rastschale 22 mit Quernuten 24 versehen, 
die dem Sperrkorper 45 als Raststeilen dienen. Hier 
liegt bei der Herstellung die mit den Quernuten 24 zu 
versehende Wandseite der Rastschale 22 frei, so dass 
auch hier eine wirtschaftliche Herstellung beider Scha- 
len in SpritzgieBtechnikmoglich ist. Bei der einstuckigen 
Ausfuhrungsform werden die AuBenringe 26.1 und die 
AuBenrippen 26.2 durch entsprechende Werkzeug-Ge- 
staltung erreicht. So ausgebildet, sind die einstuckige 
Verstellkartusche, wie die Zweischalige in 
SpritzgieBtechnik einfach und wirtschaftlich herstellbar. 
[001 9] Die zur stufenweisen Verstellung vorgesehene 
Rastmechanik wird mittels eines Gestanges 40 ausge- 
I6st. Dieses wird gebiidet von einer Auslosestange 42, 
an deren oberem Ende eine Auslosetaste 41 angeord- 
net ist. Diese Auslosestange 42 ist in einer Fuhrungs- 
nute 33 des Einschubes 32 gefuhrt. Das untere Ende 
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der Auslosestange 42 weist eine als Schragfuhrung 43 
mit einer Schrage quer zur Rastschale 22 ausgebildete 
Ausnehmung auf. In dieser Ausnehmung ist ein Sperr- 
korper 45 gelagert, der auf der Schrage der Schragfiih- 
rung 43 von der Rastoffnung - entweder dem Durch- 
bruch der einstiickigen Verstellkartusche 25 Oder der 
Rastschale 22 der zweischallgen Verstellkartusche 20 
- weg bewegt werden kann. wenn die Auslosestange 42 
mittels der Auslosetaste 41 gezogen wird. 
[0020] Dabei steht der Sperrkorper 45 seitlich uber 
der Schragfuhrung 43 uber und tiegt mit seinen Uber- 
standen 45.1 im Fenster 34. Bel einer Betatigung der 
Auslosung wird so der Sperrkorper 45 im Zusammen- 
wirken von Schragfuhrung 43 und Fenster 34 zwangs- 
weise in einer Richtung rechtwinklig zum Versteli- 
schwert30 bewegt. So kann der Sperrkorper 45 mit den 
Quemuten 24 im Inneren der Rastschale 22 zusam- 
menwirken und so zum Sperren in eine der Rastoffnun- 
gen - die Quernuten 24 bzw. die Rastoff nungen 29 - ein- 
tauchen bzw. zum Entsperren aus diesen herausgefuhrt 
werden. 

[0021] In Ruhestellung wird das Gestange des Ver- 
stellmechanismus mittels einer zwischen Auslosestan- 
ge 42 und Einschub 32 angeordneten Feder 46 nieder- 
gehalten; dazu weisen der Einschub 32 eine Nase als 
Wide rlager 32.1 fur die Feder46 und die Auslosestange 
42 eine Nase 42.1 auf, die das eine Ende der Feder 46 
aufnimmt. Mit der niedergehaltenen Auslosestange 42 
wird der Sperrkorper 45 uber die Schragfuhrung 43 ge- 
gen die Innenwandung des Verstellschwertes 20 bzw. 
25 gedruckt und greift in eine der Raststellen, Rastoff- 
nungen 29 bzw. Quernuten 24 ein, so dass infolge die- 
ses Eingriffs eine Bewegung der Armstutze 11 in H6- 
henrichtung unterbunden ist. Wird die Auslosestange 
42 der Verstellein richtung uber die Ausldsetaste 41 ge- 
zogen, bewegt sich die Schragfuhrung 43 gegenuber 
dem Sperrkorper 45, und hebt diesen aus der entspre- 
chenden Raststelle. Rastoffnung 29 bzw. Quernuten 24, 
so dass nunmehr die Armstutze bewegt werden kann. 
[0022] Vorteilhaft werden rohrformiger Ansatz 17.1 
und Verstellkartusche 25 mit ubereinstimmendem kreis- 
runden Querschnitt ausgestattet. Somit ist ein Ver- 
schwenken der Verstellkartusche 25 innerhalb des An- 
satzes 17.1 moglich : und - da die Armstutze 11 mit Pol- 
ster 12 mit dem in der Verstellkartusche verdrehungs- 
gesichert gefuhrten Verstellschwert 30 fest verbunden 
1st - somit auch ein Verschwenken der Armstutze 11 in 
im wesentlichen horizontaler Ebene. Vorteilhaft werden 
zwischen der Innenwandung des Ansatzes 1 7.1 und der 
AuBenwandung derzweischaligen Verstellkartusche 20 
bzw. der einstiickigen Verstellkartusche 25 Sperr- bzw. 
Rastmittel vorgesehen, die zum einen den Winkelbe- 
reich des Verschwenkens begrenzen und die zum an- 
deren auch ein schrittweises Verschwenken ermogli- 
chen. Der Winkelbereich fur das mogliche Verschwen- 
ken wird dabei von dem Winkelbereich der Sperr- bzw. 
Rastmittel gegeben, die Schrittweise vom Abstand der 
Rastnuten 17.2 bzw. der Rastkalotten Oder -wulste 27.1 



liegen. In einer vorteilhaften Ausbildung ist der den Hub 
des Verstellschwertes 30 in der einstiickigen Verstell- 
kartusche 25 begrenzende Riegelstein 27 mit einer Aus- 
nehmung (Fig. 9a) versehen, In die eine Rastwulst 27.1 
5 eingesetzt ist. Diese ist mit einer federelastisch wirken- 
den Hinteriage 27.2 versehen, etwa mit einem ange- 
formten Elastomer. Beim Verschwenken wird die Rast- 
nase durch Austrrtt aus der Rastnute zuruckgedruckt, 
die gummielastische Hinteriage 27.2 gespannt; bei Er- 
ie reichen der nachsten Rastnute wird die Rastwulst in die- 
se eingedruckt. Da zum Zuruckdrucken der Rastnase 
eine gewisse Kraft aufgewandt werden muss, deren 
Gr63e von der Ausbildung der elastischen Hinteriage 
27.2 sowie von der Ausformung der Rastnuten abhangt, 
is lasst sich so eine Verrastung erreichen, zu deren Auf- 
heben Krafte in gewiinschter GroBe benotigt werden. 
[0023] Dieser so gebildete Verstellmechanismus mit 
der untergestelifesten Verstellkartusche 20 und dem in 
diese Verstellkartusche 20 eingesetztem Verstell- 
20 schwert 30 ist universell einsetzbar. Die einstiickige Ver- 
stellkartusche 25 oder die zweischalige Verstellkartu- 
sche 20 kann in jedes rohrformige Unterteil eingesetzt, 
und das Verstellschwert 30 kann mit jedem beliebigen 
Gegenstand verbunden werden, so dass dieser Gegen- 
25 stand gegenuber der Aufnahme schrittweise verstellt 
werden kann. 

[0024] Bel einer Weiterbildung einer Armlehne mit in 
durch deren Langserstreckung gegebener Tiefenrich- 
tung verstellbarer Armstutze 11 ist in dem Unterteil 12 

30 der Armstutze 11 eine Platine51 angeordnet, die mittels 
der Schrauben 52 (Fig. 13a) oder der Schrauben 54 
(Fig. 1 3b) mil der den Kopf des Verstellschwertes 40 bil- 
denden Befestigungsplatte 41 oder unter deren Ein- 
schluss mit dem Kopf der Aufnahmehulse 14 fest ver- 

35 bunden sind. Der Boden 13 des Unterteils 12 der Arm- 
stutze 11 ist dabei zwischen dieser Platine und dem 
Kopf der Aufnahmehulse 14 verschiebbar gelagert. 
[0025] Das Verstellschwert 40 1st in die Verstellkartu- 
sche 30 eingesetzt, die sich ihrerseits in der Aufnahme- 

40 hiilse 1 4 bef indet. Die Schrauben 52 oder 54 sind dabei 
durch in Tiefen richtung weisende Langlocher 13.1 ge- 
fuhrt, die im Boden 13 des Unterteils 12 der Armstutze 

11 vorgesehen sind. Damit ist die Platine 51 an der Be- 
festigungsplatte 41 des Verstellschwertes 40 so festge- 

45 iegt s dass Armstutze 11 mit Verstellschwert 40 bewegt 
werden kann, wenn ihre Hohenlage verandert werden 
soli. Zur Tiefenverstellung der Armstutze 11 kann nun 
diese bewegt werden, da deren Unterteil 12 gegenuber 
der (gestellfest angeordneten) Platine 51 bewegbar ist. 

so Dazu weist dessen Kopf Schraubdome 38 auf, die in 
den Langlochern 12.1 gefuhrt sind, wobei die Hone der 
Schraubdome 38 ein Verspannen verhindern und ein- 
wandfreies Gleiten ermoglichen. 
[0026] Urn eine schrittweise Verstellung zu erreichen, 

55 sind Rastmittel zwischen dem Boden 13 des Unterteils 

12 der Armstutze 11 vorgesehen. Diese werden in einer 
(in Figur 13 mit nur schematisch angedeuteter Aufnah- 
mehulse 14 dargestellten) Ausfuhrungsform dadurch 
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gebildet, dass der Boden 13 des Unterteils 12 mit Rast- 
mulden 13.2 versehen ist, in die eine auf der Oberseite 
des Kopfes der Aufnahmehulse 14 angeordnete Rast- 
katotte 14.1 eingreift. Diese weist vorteilhatt - wie bereits 
beschrieben - eine gummielastische Hinterlage als Fe- 
derglied auf, mit dem die Verrastung gesichert wird. 
Zum Verschieben der Armstutze 12 wird nun eine Kraft 
in Verschieberichtung ausgeubt, die die Rastkalotte 
14.1 die auf die schrage Wandung der Rastmulde 13.2 
aufgleiten lasst. Die Rastkalotte 14.1 wird zurtickge- 
druckt und so die Rastverbindung geldst. 
[0027] Bei einer zweiten Ausfuhrungsform (in den Fi- 
guren 14 und 15 ebenfalls mit nur schematisch ange- 
deuteter Aufnahmehulse 14 dargestellt) ist die Platine 
51 mit der Rastkalotte 53 versehen, und der - in der Dar- 
stellung hochgezogene Zwischenboden 13' des Unter- 
teils 12 der Armstutze 11 weist Rastmulden 13.2 auf, in 
die die Rastkalotte 53 einfallt. Bei dieser Ausbildung ist 
es vorteilhaft, wenn die Platine 51 infolge der Kriim- 
mung des Unterteils 12 vorgespannt ist, so dass die 
durch deren Verformung bewirkten Ruckstellkrafte die 
Verrastung bewirkt. Es versteht sich von selbst. dass je- 
de der Rastkalotten-Ausbildungen auch in der anderen 
Anordnung Anwendung finden kann. 
[0028] Ein in den Figuren 14 und 15 eingefugter Auf- 
nahmehulsenaufsatz 60 gibt im Zusammenwirken mit 
dem hochgezogenen Zwischenboden 13* daruber hin- 
aus Raum, urn in einer Weiterbildung zwischen der Be- 
festigungsplatte 31 des Verstellschwertes 30 und dem 
Untereil 12 der Armstutze 11 Mittel vorzusehen, die eine 
Weitenverstellung der Armstutze zulassen. Dazu ist mit 
den Schrauben 52 ein Aufnahmehulsenaufsatz 60 mit 
der Aufnahmehulse 14 so verschraubt, dass das in der 
Verstellkartusche 20 gelagerte Verstellschwert 30 mit 
seiner Befestigungsplatte 31 zwischen beiden beweg- 
bar eingespannt ist, wobei Schraubdome 38 (Fi. 3, 4. 5) 
den dafur notwendigen Abstand sicherstellen. Somit ist 
die oben nahe beschriebene Hohenverstellbarkeit ge- 
geben. 

[0029] Dieser Aufnahmehulsenaufsatz 60 ist derart 
ausgebildet, dass ein Querfuhrungseinsatz 61 einge- 
fugt werden kann. Dieser Querfuhrungseinsatz weist 
beidseits vorgesehene Fiihrungsnuten 62 aul, die ml 
korrespondierenden Fuhrungsleisten auf der Innenseite 
des Bodens des Aufnahmehulsenaufsatzes 60 zusam- 
menwirkend eine Fuhrung rechtwinklig zur Langser- 
streckung der Armstutze 11 erzwingen. 
[0030] Weiter ist in dem Querfuhrungseinsatz 61 m it- 
tig ein Rucksprung vorgesehen, der mit einem Rastbol- 
zen 63 versehen ist, der - wie bereits beschrieben - mit 
einer elastischen Hinterlage versehen ist : die inn in eine 
der Rastnuten eindruckt, die korrespondierend zu dem 
Rastbolzen 63 auf der Innenseite des Bodens des Auf- 
nahmehulsenaufsatz 60 angeordnet sind, und mit de- 
nen der Rastbolzen 63 zusammenwirkt. Die Bewegbar- 
keit wird auch hier durch Langlocher sichergestellt, die 
geradlinige Fuhrung durch das Zusammenwirken der 
Fuhrungsnuten 62 mit den Fuhrungsleisten. 



[0031] Zur Verstellung bewirkt eineseitlich ausgeubte 
Verstellkraft, dass der in eine Rastnute 64 eingedruckte 
Rastbolzen 63 gegen die von der elastischen Hinterlage 
ausgeubte Ruckstellkraft zuruckgedruckt wird, so dass 
s die Verastung aufgehoben ist, und die Armstutze etwa 
rechtwinklig zu ihrer Langeerstreckung verschoben 
werden kann. 



10 Patentansprilche 

1 . Verstellmechanismus fur ein gegenuber einem Ge- 
stell zu verstellenden Tell, insbesondere fur eine ge- 
genuber dem Untergestell eines Sitzmobels zu ver- 

15 stellende Armlehne, die mit einer mit dem zu ver- 
stellenden Teil verbundenen Aufnahmehulse ver- 
sehen ist, die einen gestellfesten Ansatz ubergrei- 
fend gegenuber diesern verstellbar Ist, wobei zur 
schrittweisen Verstellung ein Rastmechanismus 

20 vorgesehen ist, dadurch gekennzeichnet, dass 
der Ansatz (1 7.1) zumindest teilweise als Rohr aus- 
gebildet ist, in das eine Verstellkartusche (20; 25) 
mit hohlem Innenraum fest eingesetzt ist, in die ein 
mit dem zu verstellenden Teil verbundenes Verstell- 

25 schwert (30) so eingefuhrt ist, dass es gegenuber 
der Verstellkartusche (20; 25) verschiebbar ist, wo- 
bei die Rastmechanik innerhalb der Verstellkartu- 
sche (20; 25) angeordnet ist. 

30 2. Verstellmechanismus nach Anspruch 1 , dadurch 
gekennzeichnet, dass das Verstellschwert (30) 
gebildet ist von einem an seinem freien Ende einer 
Befestigungsplatte (31) zum Befestigen an dem 
verstellbaren Teil aufweisenden Einschub (32) mit 

35 einer Fiihrungsnute (33) und darin gefuhrter, an ih- 
rem freien Ende eine Ausldsetaste (41) aufweisen- 
den Auslosestange (42), wobei der Einschub (32) 
an seinem in der Verstellkartusche (20; 25) liegen- 
den Ende ein rechtwinklig zum Einschub ausgerich- 

40 tetes Fenster (34) und die Auslosestange (42) an 
ihrem in der Verstellkartusche (20; 25) llegenden 
Ende eine Schragfuhrung (43) als Fuhrungskulisse 
fur einen eingesetzten Sperrkorper (45) aufweist, 
der seitlich aus der Schragfuhrung (43) uberste- 

45 hend mit seinen Uberstanden (45.1 ) in dem Fenster 
(34) gefuhrt, bei Betatigung der Auslosestange (42) 
rechtwinklig zur Achse des Verstellschwertes (30) 
in eine der korrespondierenden Rastoffnungen ein- 
fuhrbar bzw. aus diesen heraus bewegbar ist. 

so 

3. Verstellmechanismus nach Anspruch 1 oder 2, da- 
durch gekennzeichnet, dass die Verstellkartu- 
sche als einstuckiger Einsatz (25) ausgebildet ist, 
wobei die Innenseite der das Verstellschwert (30) 
55 aufnehmenden Hohlung der Verstellkartusche (25) 
die Rastoffnungen aufweist, wobei die Rastoffnun- 
gen gebildet sind von einer Anzahl voneinander be- 
abstandeter, mit dem Sperrkorper (45) zusammen- 
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wirkender als Rastoffnungen (29) wirkende Aus- 
nehmungen. 

4. Verstellmechanismus nach Anspruch 3, dadurch 
gekennzeichnet, dass die Wandung der einstuk- 
kig gefertigten Verstellkartusche (25) von AuBenrin- 
gen (26.1) und Langsrippen (26.2) gebildet ist, de- 
ren Zwischenraume die ats Rastoffnungen (29) wir- 
kenden Ausnehmungen bilden. 

5. Verstellmechanismus nach Anspruch 1 Oder 2, da- 
durch gekennzeichnet, dass die Verstellkartu- 
sche (20) als zweischaliger Einsatz ausgebildet 1st, 
mit einer Tasterschale (21) : und einer die Rastoff- 
nungen aufweisenden Rastschale (22), wobei die 
Rastoffnungen gebildet sind von einer Anzahl von- 
einander beabstandeter, mit dem Sperrkorper (35) 
zusammenwirkender Quernuten (24). 

6. Verstellmechanismus nach einem der Anspruche 2 
bis 5, dadurch ge kennzeichnet, dass die Aus 16- 
sestange (42) mit einer vorzugsweise vorgespann- 
ten Feder (46) so zusammenwirkt, dass die Auslo- 
sestange (42) mit ihrer Schragfuhrung (43) in Sper- 
rposition gehalten ist, in der der Sperrkorper (45) in 
eine der die Rastoffnungen bildenden Quernuten 

(24) bzw. Rastoffnungen (29) eingreift. 

7. Verstellmechanismus nach einem der Anspruche 1 
bis 6, dadurch gekennzeichnet, dass der lichte 
Querschnitt des rohrformigen Ansatzes (17.1) und 
der auQere Querschnitt der darin eingesetzten Ver- 
stellkartusche (20: 25) zu deren Verschwenkbarkeit 
in dem Ansatz (17.1) kreisrund ausgebildet sind : 
wobei vorzugsweise zwischen Verstellkartusche 
(20; 25) und Ansatz (17.1) eine Sperr- oder Rast- 
mechanik vorgesehen ist, so dass die Verstellkar- 
tusche (20; 25) in der Aufnahmehulse (17) schritt- 
weise verschwenkbar ist. 

8. Verstellmechanismus nach Anspruch 7, dadurch 
gekennzeichnet, dass zur Bildung der Rastme- 
chanik der Kopf der Verstellkartusche (20; 25) und 
das dem Kopf entsprechende Ende der Aufnahme- 
hulse (1 7.1 ) mit Rastnasen oder Rastwtilsten (27.1 ) 
bzw. mit entsprechenden Rastnuten (17.2) verse- 
hen sind, wobei die Rastnase/Rastwulst (27.1 ) vor- 
zugsweise mit einer federelastisch wirkenden Hin- 
teriegung versehen ist. 

9. Verstellmechanismus nach einem der Anspruche 1 
bis 8, dadurch gekennzeichnet, dass die Verstell- 
kartusche (20; 25) und/oder das Verstellschwert 

(25) mit dem Einschub (27) und Auslosestange mit 
Auslosetaste (32, 31) und/oder die Rastmechanik 
als Kunststoff-Spritzgussteil ausgebildet sind. 

10. Verstellmechanismus nach einem der Anspruche 1 



bis 9, dadurch gekennzeichnet, dass die Oberfla- 
che der aus Kunststoff gespritzten Aufnahmehulse 
(13) mit einer Pufverbeschichtung vergutet ist, wo- 
bet vorzugsweise fur die Pulverbeschichtung ein 
5 durch Kohlefaser und/oder Stahlfaserbatch leitfa- 
hig gemachter Kunststoff auf Poly ami d-Basis vor- 
gesehen ist. 

11 . Armlehne fur ein Sitzmobel, die auf einem Armleh- 
10 nentrSger angeordnet ist, der mit einer im wesent- 

lichen horizontal verlaufenden Befestigungslasche 
am Sitz oder Sitztrager befestigbar ist, und der ei- 
nen sich im wesentlichen vertikal erstreckenden 
Ansatz aufweist, wobei diese Armstiitze mit einem 

is Verstellmechanismus nach einem der Anspruche 1 
bis 9 versehen ist, dadurch gekennzeichnet, dass 
in den zumindest teilweise rohrformig ausgebilde- 
ten Ansatz (1 7.1 ) die Verstellkartusche (20; 25) ein- 
gesetzt ist, deren FuB mittels eines Befestigungs- 

20 bolzens (1 9) mit dem Unterteil (17) test verbunden 
ist, und In die ein Verstellschwert (30) mit der Aus- 
losung (40) der Rastmechanik eintaucht, mit des- 
sen oberen Ende die Armstutze (1 1 ) fest verbunden 
ist. 

25 

12. Armlehne nach Anspruch 11, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass die am oberen Ende der Auslose- 
stange (42) der Rastmechanik angeordnete Auslo- 
setaste (41) aus dem Unterteil (12) der Armstutze 

30 (11) herausgefuhrt ist. 

13. Armlehne nach Anspruch 11 oder 12, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Armstutze (11) mit Mitteln 
zur Verschiebung in der Langsrichtung der Armstut- 

35 ze 1 2 entsprechenden Tief enrichtung versehen ist, 
wobei vorzugsweise zum Ermoglichen einer schritt- 
weisen Verschiebung eine Rastmechanik vorgese- 
hen ist. 

40 14. Armlehne nach Anspruch 13, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass als Rastmechanik in das Unterteil 
(12) der Armstutze (11) eine Platine (51 eingesetzt 
ist, die mittels durch Langlocher (12.1) gefuhrte 
Schrauben (54) mit der Befestigungsplatte (31) des 

45 Verstellschwertes (30) verbunden ist, und die auf 
einer Rastrippe (55) gleitet, wobei zwischen Platine 
(51) und Rastrippe (55) Rastmittel in Form einer 
Rastkalotte (52) und von Raststellen (56) vorgese- 
hen sind, wobei die Platine (51) vorzugsweise so 

so gefuhrt ist, dass sie unter einer elastischen Vor- 
spannung steht. 

15. Armlehne nach einem der Anspruche 1 1 bis 1 4, da- 
durch gekennzeichnet, dass die Armstutze (11) 
55 mit Mitteln zur Verschiebung in Weftenrichtung ver- 
sehen ist, wobei vorzugsweise zum Ermoglichen ei- 
ner schrittweisen Verschiebung eine Rastmechanik 
vorgesehen ist. 
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16. Armlehne nach Anspruch 15, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass als Mittel zur Verschiebung der 
Armstutze (12) in Weitenrichtung zwischen der Be- 
festigungsplatte (31) des Verstellschwertes (30) 
und dem Unterteil (12) der Armstutze (11) ein Auf- 5 
nahmehulsenaufsatz (60) vorgesehen ist, in dem 
ein Querfuhrungseinsatz 61 eingefiigt ist, der einen 
Rastbolzen (63) mit elastischer Hinterlage aufweist, 
der mit einer korrespondierend dazu auf der Innen- 
seite des Bodens des Aufnahmehulsenaufsatzes to 
(60) angeordneten Rastnute (64) zusammenwirkt. 
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Patent claims: 

1. An adjusting mechanism for a part to be adjusted relative to a support 
framework, particularly for an armrest which is to be adjusted relative to the lower 
support framework of a unit of seating furniture, which [armrest] is provided with 
a mounting sleeve connected with the part to be adjusted, which [mounting 
sleeve] is a projecting extension, solidly attached to the support framework [and] 
extending in an adjustable manner relative to this, whereby a locking device is 
provided for the step-wise adjustment, characterized in that, the projecting 
extension (17, 1) is at least partially configured as a tube into which an 
adjustment cartridge (20; 25) with a hollow internal space is tightly inserted, into 
which [adjustment cartridge] an adjustment unit (30) connected with the part to 
be adjusted is inserted in such a manner that it is displaceable relative to the 
adjustment cartridge (20; 25), whereby the locking device is positioned inside the 
adjustment cartridge (20; 25). 

2. An adjusting mechanism in accordance with claim 1 , characterized in that, the 
adjustment unit (30) is formed by an insert unit (32) having, on its free end, a 
fastening plate (31) for attachment to the adjustable part, with a guide channel 
(33) and a release bar (42) guided therein, which [release bar] has, on its free 
end, a release key (41), whereby the insert unit (32) has, on its end positioned in 
the adjustment cartridge (20; 25), an aperture (34) oriented at a right angle to the 
insert unit, and the release bar (42) has, on its end positioned in the adjustment 
cartridge (20; 25), an inclined guide unit (43) as a guide link for an inserted 
blocking body (45), which [blocking body] is conducted projecting laterally out of 
the inclined guide unit (43) with its projecting ends (45, 1) in the aperture (34), [in 
such a manner that,] upon the activation of the release bar (42), it can be moved, 
in an' insertable manner, at a right angle to the axis of the adjustment unit (30) 
into one of the corresponding locking apertures, either into or out of these 
[locking apertures]. 

3. An adjusting mechanism in accordance with claim 1 or 2, characterized in that, 
the adjustment cartridge is configured as a one-part insert (25), whereby the 
inner side of the hollow cavity of the adjustment cartridge (25) accommodating 
the adjustment unit (30) has locking apertures, whereby the locking apertures are 
formed by a number of recesses spaced at a distance from one another which 
cooperate with the blocking body (45) and function as locking apertures (29). 

4. An adjusting mechanism in accordance with claim 3, characterized in that, the 
wall of the adjustment cartridge (25), which is manufactured from a single part, is 
formed by external rings (26, 1) and longitudinal corrugations (26, 2), the 
intermediate spaces of which form recesses acting as locking apertures (29). 
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5. An adjusting mechanism in accordance with claim 1 or 2, characterized in that, 
the adjustment cartridge (20) is configured as a two-shell insert with an adjusting 
shell (21) and a locking shell (22) having locking apertures, whereby the locking 
apertures are formed by transverse grooves (24) spaced at a distance from one 
another which cooperate with the blocking body (35). 

6. An adjusting mechanism in accordance with one of the claims 2 to 5, 
characterized in that, the release bar (42) cooperates with a spring (46), 
preferably prestressed, in such a manner that the release bar (42) is held, with its 
inclined guide unit (43), in the blocking position, in which [position] the blocking 
body (45) engages with one of the transverse grooves (24) or locking apertures 
(29), respectively, forming the locking apertures. 

7. An adjusting mechanism in accordance with one of the claims 1 to 6, 
characterized in that, the slight cross-section of the tube-shaped projecting 
extension (17, 1) and the outer cross-section of the adjustment cartridge (20; 25) 
inserted therein are configured in a circular manner for the purpose of their 
swivelability in the projecting extension (17, 1), whereby a blocking- or engaging 
mechanism is provided, preferably between the adjustment cartridge (20; 25) and 
the projecting extension (17, 1), so that the adjustment cartridge (20; 25) can be 
swiveled in the mounting sleeve (17) in a step-wise manner. 

8. An adjusting mechanism in accordance with claim 7, characterized in that, for 
the formation of the locking mechanism, the head of the adjustment cartridge (20; 
25) and the end of the mounting sleeve (17, 1) corresponding to the head are 
provided with locking catches or locking bulges (27, 1), or with corresponding 
locking catches (17, 2), respectively, whereby the locking catch / locking bulge 
(27, 1) is preferably provided with a back support acting in an elastic manner. 

9. An adjusting mechanism in accordance with one of the claims 1 to 8, 
characterized in that, the adjustment cartridge (20; 25) and/or the adjustment 
unit (25) are configured with the insert unit (27) and the release bar [is 
configured] with a release key (32, 31) and/or the locking mechanism [is 
configured] as a plastic injection molding part. 

10. An adjusting mechanism in accordance with one of the claims 1 to 9, 
characterized in that, the surface of the mounting sleeve (13), which is made of 
injected plastic, is coated with a powder coating, whereby a plastic on a 
polyamide base, preferably for the powder coating, which is made conductive by 
carbon fiber and/or steel fiber batch, is provided. 

11. An armrest for a unit of seating furniture which is positioned on an armrest 
support, which [armrest support] can be attached, by means of a fixing plate 
proceeding essentially horizontally, to the seat or the seat support, and which 
[armrest support] has a projecting extension extending essentially vertically, 
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whereby this arm support is provided with an adjusting mechanism in accordance 
with one of the claims 1 to 9, characterized in that, the adjustment cartridge (20; 
25) is inserted into the projecting extension (17, 1) configured in at least a 
partially tubular manner, the foot of which [adjustment cartridge] is solidly 
connected, by means of an attachment bolt (19), with the lower part (17), and 
into which [adjustment cartridge] an adjustment unit (30) inserts upon the release 

(40) of the engaging mechanism, with the upper end of which [engaging 
mechanism] the arm support (1 1 ) is tightly connected. 

12. An armrest in accordance with claim 11, characterized in that, the release key 

(41) positioned on the upper end of the release bar (42) of the engaging 
mechanism is guided out of the lower part (12) of the arm support (1 1 ). 

13. An armrest in accordance with claim 11 or 12, characterized in that, the arm 
support (1 1 ) is provided with means for displacement in the downward direction, 
corresponding to the longitudinal direction of the arm support (12), whereby an 
engaging mechanism is provided, preferably in order to make a step-wise 
displacement possible. 

14. An armrest in accordance with claim 13, characterized in that, a plate (51), 
which is connected with the fastening plate (31) of the adjustment unit (30) by 
means of screws (54) guided through oblong holes (12, 1), is inserted, as an 
engaging mechanism, into the lower part (12) of the arm support (11), and which 
[fastening plate] slides on a locking corrugation (55), whereby locking means in 
the form of an engaging cup (52) and locking points (56) are provided between 
the plate (51) and the locking corrugation (55), whereby the plate (51) is 
preferably guided in such a manner that it stands under elastic prestressing. 

15. An armrest in accordance with one of the claims 1 1 to 14, characterized in that, 
the arm support (1 1) is provided with means for displacement into the direction of 
width, whereby an engaging mechanism is provided, preferably in order to make 
a step-wise displacement possible. 

16. An armrest in accordance with claim 15, characterized in that, a mounting 
sleeve (60) is provided, as a means for the displacement of the arm support (12) 
into the direction of breadth, between the fastening plate (31) of the adjustment 
unit (30) and the lower part (12) of the arm support (11), in which [mounting 
sleeve] a transverse guide insert (61) is inserted, which [transverse guide insert] 
has a locking bolt (63) with an elastic back support, which [locking bolt] 
cooperates with a locking groove (64) which is positioned, in a manner 
corresponding to the same, on the inner side of the base of the mounting sleeve 
(60). ' 
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Description 



[0001] Die Erfindung betrifft einen Verstellmechanismus fur ein gegenuber einem Gestell zu verstellenden 
Teil, der mit einer mit dem zu verstellenden Teil verbundenen Aufnahmehulse versehen ist, die einen 
gestellfesten Ansatz ubergreifend gegenuber diesem verstellbar ist, wobei zur schrittweisen Verstellung ein 
Rastmechanismus vorgesehen ist; sie betrifft ferner eine Armlehne fur ein Sitzmobel, die auf einem 
Armlehnentrager angeordnet ist, der mit einer im wesentlichen horizontal verlaufenden Befestigungslasche 
am Sitz oder Sitztrager befestigbar ist, und der einen sich im wesentlichen vertikal erstreckenden Ansatz 
aufweist, wobei dieser Ansatz von einer Aufnahmehulse, auf der die Armstutze insbesondere mit Armpotster 
angeordnet ist, ubergriffen ist, und wobei die Armstutze gegenuber dem Ansatz uber eine Rastmechanik 
schrittweise verstellbar ist. 

[0002] Zur Verstellung sind unterschiedliche Mechaniken bekannt, bei denen das schrittweise Verstelien mit 
einer Rastung erreicht wird, diejedoch an die jeweiligen Gegebenheiten konstruktiv angepasst werden 
mussen. Ein universeller Einsatz solcher Verstellmechaniken ist nicht ohne weiteres mdglich. So werden 
beispielsweise an sich bekannte Armlehnen fur Sessel und Stuhle insbesondere fur Drehstuhle, die mittels 
eines Armlehnenstanders an den Sitztrager des Stuhles angesetzt sind, im wesentlichen horizontal von der 
Ruckenlehne abstehen. Auf dem Armlehnenstander ist die Armstutze mit Armauflage vorgesehen, deren 
Oberseite in aller Regel gepolstert ist, urn dem Unterarm eine komfortablere Auflage zu geben. Dabei kann 
der Armlehnenstander entsprechend DE 201 08 247 so ausgebildet sein, dass die Armlehne hdhenverstellbar 
ist. Aus DE 295 02 429 ist eine schrittweise hohenversteilbare Armlehne bekannt, die eine Verstellmechanik 
aufweist, angeordnet in einem Verbindungssteg, der sich zwischen zwei die Armlehnenstutze bildenden 
Standern erstreckt. Mit dieser Verstellmechanik ist diese Ausfuhrungsform auf eine solche Anordnung 
beschrankt, sie ist aufwendig in der Herstellung, somit nicht vielseitig einsetzbar und an unterschiedliche 
Gegebenheiten anpassbar. 

[0003] Mit dieser Erfindung soli eine Verstellmechanik fur eine schrittweise Verstellung, insbesondere fur eine 
schrittweise Hdhenverstellung von Sitzmobel-Armlehnen vorgeschlagen werden, die vielseitig einsetzbar und 
einfach an die unterschiedlichen Gegebenheiten anpassbar, die wirtschaftiich herstellbar, und die sicher 
einsetzbar ist, insbesondere soil eine Armlehne versehen mit einer derartigen Verstellmechanik angegeben 
werden. Diese Problemstellung wird durch die kennzeichnenden Merkmale des Hauptanspruchs geldst; 
vorteilhafte Weiterbildungen und bevorzugte Ausfuhrungsformen beschreiben die Unteranspruche. 

[0004] Fur diesen Verstellmechanismus ist der Ansatz zumindest teilweise als Rohr ausgebildet. In dieses 
Rohr bzw. in diesen Rohrteil ist eine Verstellkartusche mit hohlem Innenraum im wesentlichen formschlussig 
eingesetzt und gestellfest mit diesem verbunden. Fur den gewunschten Formschluss kdnnen in einer 
vorteilhaften Ausbildung auf der Aussenseite der Verstellkartusche bzw. deren Schalen, Rippen und/ Oder 
Leisten aufgesetzt sein; diese Ausbildung gewahrleistet zum einen den Formschluss, erlaubt jedoch zum 
anderen eine erhebliche Materialeinsparung, die eine wirtschaftlichere Herstellung ermoglicht. Der hohle 
Innenraum der Verstellkartusche nimmt formschlussig ein mit dem zu verstellenden Teil verbundenes 
Verstellschwert so auf, dass es gegenuber der Vertellkartusche verschiebbar ist. Die zur schrittweisen 
Verstellung vorgesehene Rastmechanik ist innerhalb der Verstellkartusche angeordnet, und ist, in die 
Verstellkartusche eingesetzt, von dieser in der Gesamtheit aufgenommen. Die Verstellkartusche ist an dem 
Unterteil festgelegt und ihrerseits mit einem inneren Hohlraum versehen, in den das mit dem gegenuber dem 
Unterteil zu verstellenden Gegenstand - beispielsweise die Armlehne eines Sitzmobel - verbundene 
Verstellschwert eintaucht. 

[0005] In einer ersten Ausfuhrungsform ist die Verstellkartusche einstuckig ausgebildet. Das Verstellschwert 
wird vormontiert in den inneren Hohlraum eingeschoben und mit einem eingeschobenen Riegelstein 
festgesetzt. In einer weiteren Ausfuhrungsform ist die Verstellkartusche als zweischaliger Einsatz ausgebildet. 
Dabei weist die Verstellkartusche bzw. eine ihrer Schalen, die Rastschale, innenseitig voneinander 
beabstandete kurze Quernuten als Rastvertiefungen auf, die mit dem Sperrkdrper der Rastmechanik so 
zusammenwirken, dass das Verstelien des Verstellschwertes in der Verstellkartusche unausgeldst gesperrt 
und ausgeldst entsperrt ist, so dass dann das Verstelien ermoglicht wird. Unbetatigt greift der Sperrkdrper in 
eine der die Rastdffnungen bildenden kurzen Quernuten in der einstuckigen Verstellkartusche bzw. auf der 
Innenseite der Rastschale ein und sperrt so eine Verstellung. Bei Betatigung der Ausldsetaste wird die 
Ausldsestange bewegt, der Sperrkdrper uber die Schragfuhrung aus der Rastdffnung zuruckgezogen und die 
Sperre zwischen Verstellkartusche und Verstellschwert aufgehoben. 
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[0006] Das Verstellschwert weist dabei an seinem freien Ende eine Befestigungsplatte zum Befestigen an 
dem zu verstellbaren Teil auf, an den sich ein Einschub anschliesst mit einer Fuhrungsnute und darin 
gefuhrter Auslosestange. Am oberen Ende des Verstellschwertes ist das freie Ende dieser Auslosestange 
herausgefiihrt und mit einer Auslosetaste versehen. mit der die angeschlossene Auslosestange zum 
Entsperren der Rastmechanik zur Verstellung bewegt werden kann. Die die Rastmechanik aufnehmende 
Verstellkartusche ist somit Fuhrung fur das darin eingesetzte Verstellschwert, das seinerseits die 
Auslosestange der Rastmechanik enthalt und fuhrt. 

[0007] Somit ist die Rastmechanik ausschliesslich in der Verstellkartusche angeordnet und wirkt mit dem 
Verstellschwert zusammen. Sie lasst sich in ihrer Geometrie einfach an eine Geometrie eines beliebigen 
rohrformigen Ansatzes anpassen. Dieses Anpassen kann entweder direkt erfolgen, oder aber durch einen 
Adaptereinsatz, dessen innerer Querschnitt der Verstellkartusche und dessen Aussen-Querschnitt dem 
InnenQuerschnitt des rohrformigen Ansatzes entspricht. Da die Rastmechanik der Verstellmechanik in ihrer 
Gesamtheit im Inneren der Verstellkartusche anordnet ist, kann die Verstellkartusche so an praktisch jede 
Querschnittsform eines rohr- oder hulsenformigen Ansatzes angepasst werden, so dass diese Anordnung im 
breitem Umfang einsetzbar ist. Da die Verstellkartusche die Rastmechanik so aufnimmt, dass Fuhrungen und 
Rastoffnungen ausschliesslich innerhalb der Verstellkartusche angeordnet sind, sind 
Verschmutzungsgefahren unterbunden. Die Rastoffnungen oder Rastvertiefungen liegen im Inneren der 
Verstellkartusche, sie sind von aussen her nicht zugangig, Quetsch-Gefahren entfallen. 

[0008] In einer vorteilhaften Weiterbildung ist vorgesehen, die Kartusche mit einem kreisrunden Querschnitt 
so auszubilden, dass sie in dem rohrformigen Ansatz auch verschwenkt werden kann. Zur Festlegung des 
Schwenkbereichs und zum schrittweisen Verschwenken wird eine Sperroder Rastmechanik vorgesehen, im 
einfachsten Fall eine Nase, die mit Rastvertiefungen zusammenwirkt. Vorteilhaft wird die Rastmechanik 
gebildet von einer federnden Rastnase und korrespondierend dazu angeordneter Rastnuten, die auf der 
Innenwandung des rohrformigen Ansatzes und an der Aussenwandung der Verstellkartusche vorgesehen 
sind. 

[0009] In einer bevorzugten Ausfuhrungsform wird der Verstellmechanismus fur die Hdhenverstellung einer 
Armlehne eines Sitzmobel eingesetzt. Dabei weist das Sitzmobel einen mittels einer im wesentlichen 
horizontal verlaufenden Befestigungslasche an Sitz oder Sitztrager des Untergestells gestellfest befestigten 
Armlehnentrager auf, der in einen sich im wesentlichen vertikal erstreckenden, rohrformigen Ansatz ubergeht. 
Dieser Ansatz wird von einer mit der Armstutze mit Armpolster verbundenen Aufnahmehulse ubergriffen. Im 
rohrformigen Ansatz ist die Verstellkartusche mit dem Verstellschwert angeordnet. Es sind die 
Verstellkartusche -etwa mit einem Bolzen- mit dem Unterteil und der Lasche des Sitztragers und das 
Verstellschwert mit der Armstutze so verbunden, dass die Rastmechanik zwischen Aufnahme und Ansatz 
angeordnet ist. und so eine vertikale Verstellung der Armstutzen ohne Ausldsung sperrt. In einer 
Weiterbildung ist die Armstutze so ausgebildet, dass weitere Verstellmdglichkeiten vorgesehen sind, so etwa 
in Tiefe oder Weite oder in ihrer Winkellage. 

[0010] Zur Ausldsung wird die Rastmechanik uber ein Gestange mit Taste und Sperrkdrper entsperrt, so dass 
die Sperre aufgehoben ist. Dazu ist bei dieser Ausbildung die Auslosetaste am oberen Ende der 
Auslosestange der Rastmechanik aus dem Unterteil der Armstutze herausgefuhrt. Dies ermdglicht dem 
Sitzenden ohne weiteres die Auslosetaste zu betatigen und so die Hdheneinstellung der Armlehne zu 
verandern. Dabei sind bei dieser Ausbildung ausserlich nur glatte Flachen vorhanden, Quetsch-Gefahren fur 
den Bedienenden durch freiliegende Rastoffnungen entfallen 

[0011] Zur wirtschaftlichen Herstellung ist zumindest die Rastmechanik als Kunststoff-Spritzgussteil 
ausgebildet. Vorteilhaft ist auch die Verstellkartusche, einstuckig oder zweischalig mit den beiden Schalen, 
die Tasterschale und die Rastschale, als Kunststoff-Spritzgussteile ausgebildet. In einer weiteren Ausbildung 
ist das Verstellschwert mit Einschub und Auslosestange mit Auslosetaste als Kunststoff-Spritzgussteile 
ausgebildet. Auf diese Weise kdnnen zumindest einige oder auch alle Teile des Verstellmechanismus 
wirtschaftlich als Kunststoffteile gespritzt und so hergestellt werden, wobei vorteilhaft Kunststoffe auf 
Polyamidbasis eingesetzt werden. 

[0012] Zur Vergutung der sichtbaren Kunststoff-Oberflache, insbesondere der Oberflache der Aufnahmehulse 
kann eine Pulverbeschichtung vorgesehen werden. Dazu wird die fur das Abfliessen elektrostatischer 
Ladungen notwendige elektrische Leitfahigkeit der Beschichtung durch Zugaben von Kohlefaser und/oder 
Stahlfaserbatch entsprechend eingestellt. Vorteilhaft liegt diese elektrische Leitfahigkeit so, dass der 
spezifische Widerstand unterhalb von 10 OMEGA cm liegt. Dieser Ladungsabfluss ist besonders dann von 
Vorteil, wenn etwa mit elektronischen Bauelementen umgegangen werden muss. 
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[0013] Das Wesen der Erfindung wird an Hand der in den Figuren 1 bis 15 dargestellten, auf eine Armlehne 
fur ein Sitzmdbel bezogenen Ausfuhrungsbeispiele des Verstellmechanismus naher erlautert; dabei zeigen: 

Figur 1 : Armlehne, Verstellkartusche zweischalig, Explosions-Darstellung - Einzelteile auseinander gezogen; 
Figur 2: Armlehne, Verstellkartusche einstuckig, Explosions-Darstellung - Einzelteile auseinander gezogen; 
Figur 3: Armlehne nach Fig. 1 , 
Fig. 3a: Seitansicht, 
Fig. 3b: Frontansicht; 

Figur 4: Armlehne nach Fig. 3 geschnitten, 
Fig. 4a: Langsschnitt K-K - teilgeschnitten, 
Fig. 4b: Langsschnitt J-J - teilgeschnitten; 

Figur 5: Rastmechanik mit vergrossert dargestellter Einzelheit B (Schnitt A-A, Fig. 3a) 

Fig. 5a: Verstellung gesperrt, 

Fig. 5b: Verstellung entsperrt; 

Figur 6: Armlehne nach Fig. 1, Querschnitt, 

Fig. 6a: Schnitt D-D (Fig. 2a), 

Fig. 6b: Schnitt C-C (Fig. 2a); 

Figur 7: Zweischalige Verstellkartusche, 

Fig. 7a: Ansicht Fuhrungsschalenseite, 

Fig. 7b: Ansicht Rastschalenseite, 

Fig. 7c: Schnitt entsprechend Schnitt E-E, Fig. 7a; 

Figur 8: Verstellkartusche zweischalig, mit Verstellschwert und Auslosung - auseinander gezogen dargestellt; 

Figur 9: Verstellkartusche einstuckig, mit Verstellschwert und Auslosung dargestellt, 

Fig. 9a: Schnitt entsprechend A-A, Fig. 3a, 

Fig. 9b: Schnitt entsprechend Fig. 9a jedoch aussermittig; 

Figur 10: Armlehne mit in Aufnahmehulse verschwenkbarer Verstellkartusche, (Aufsicht - ohne Armstutze); 

Figur 11. Einzelheit Armlehne entsprechend Fig. 10, 

Fig. 11a: Schnitt F-F, Fig. 10, 

Fig. 11b: Schnitt G-G, Fig. 11a: 

Figur 12: Unterteil der Armstutze mit Schrittverstellung; 

Figur 13: Schnitt entsprechend Schnittlinie H-H, Fig. 12 

Figur 14: Unterteil der Armstutze entsprechend Fig. 13, jedoch Mit Weitenverstellung; (Schnitt H-H, Fig. 12); 
Figur 15: Unterteil der Armstutze mit Weitenverstellung (Schnitt l-l, Fig. 12). 



[0014] Die Armlehne 10 besteht aus einer Armstutze 1 1 , die ggf. mit einem Polster zur Verbesserung der 
Armauflage versehen sind. Diese Armstutze ist mit ihrem Unterteil 12 auf eine Aufnahmehulse 14 aufgesetzt 
und mit dieser fest verbunden. In diese Aufnahmehulse ist der Ansatz 17.1 des Unterteils 17 eingefuhrt, das 
uber eine Hulse 18 (bzw- mit dem anschraubbaren Unterteil 17' (Fig. 2, 9) mit Untergestell des Stuhles 
gestellfest verbunden ist. Bei einer Verstellung gleitet die Aufnahmehulse 14 auf dem Unterteil 17 auf bzw. ab. 
Die Aufnahmehulse 14 ist an ihrem unteren Ende mit einem Abschlusseinsatz 15 versehen, der innen 
Federzungen 15.1 aufweist, die die Aufnahmehulse 14 gegen das Unterteil 17 abstutzen und so eine 
weitgehend spielfreie Bewegung ermdglichen, die auch als hochgezogenen Federzungen 15.2 ausgebildet 
und mit Rastnasen versehen sein konnen. In einer anderen Ausfiihrung ist ein innerer Klemmring 16 
vorgesehen, der eine reibungsarme und im wesentlichen spielfreie Verstellung ermoglicht. 

[0015] In den rohrfdrmig ausgebildeten Ansatz 17.1 ist bei einer ersten Ausfuhrungsform eine zweischalige 
Verstellkartusche 20 eingesetzt, deren unteres Ende als Befestigungsauge 23 ausgebildet, mittels eines 
Befestigungsbolzens 19 mit dem Ansatz 17.1 fest verbunden wird. Dabei sind die eine Schale als 
Tasterschale 21 und die andere Schale als Rastschale 22 ausgebildet. Zusammengesetzt ergibt sich im 
Inneren beider Schalen ein Hohlraum, in den ein Verstellschwert 30 eingefuhrt ist. 

[0016] In einer zweiten Ausfuhrungsform ist in den rohrformigen Ansatz 17.1 eine einstuckige 
Verstellkartusche 25 eingesetzt, deren unteres Ende mit einem durch die Buchse 28 gefuhrten 
Befestigungsbolzen 19 mit dem Ansatz 17.1 verbunden ist. Diese Verstellkartusche 25 wird in der gewahlten 
Darstellung der Fig. 2 von Aussenringen 26.1, einem Gitterwerk von Aussenringen 26.1 und Aussenrippen 
26.2 gebildet, so dass eine Kafigstruktur entsteht, was jedoch andere Ausbildungsformen nicht ausschliesst. 
Dieeinstuckige Verstellkartusche 25 weist gleichfalls einen hohlen Innenraum auf, in den das Verstellschwert 
30 eingefuhrt ist. 
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[0017] Das Verstellschwert 30 wird von einem Einschub 32 gebildet, an dessen oberen Ende eine 
Befestigungsplatte 31 vorgesehen ist, mit der das Verstellschwert 30 mit dem Unterteil 12 der Armstutze 11 
verbunden ist. Diese Befestigungsplatte 31 wird vorteilhaft mit einer Ausnehmung 39 versehen, zur Aufnahme 
des oberen Endes der (spater naher erlauterte) Ausldsung 40. Das untere Ende dieses Einschubs 32 ist mit 
einem sich rechtwinklig zum Einschub 32 erstreckenden Fenster 34 versehen, das fur die Rastmechanik 
bestimmt ist. Diese einstuckige Verstellkartusche 25 bzw. diese zweischalige, von einer Tasterschale 21 und 
einer Rastschale 22 gebildete Verstellkartusche 20 enthalt die gesamte, fur ein stufenweises Verstellen 
notwendige Rastmechanik. Bei der einstuckigen Ausbiidung ist es vorteilhaft, wenn ein eingesetzter 
Riegelstein 27 das eingeschobene Verstellschwert 30 gegen ein Herausziehen in gleicher Weise sichert, wie 
der auf der Innenseite der Rastschale 22 dr zweischaligen Ausfuhrungsform vorgesehen Anschlage 22.1 . 

[0018] Zum Verrasten weisen die einstuckige Verstellkartusche 25 bzw. die zweischalige Verstellkartusche 20 
innenseitig entsprechende Raststeilen und Fuhrungen auf. Bei der einstuckigen Verstellkartusche weist die 
Wandung von den Zwischenraume der Aussenringe 26.1 gebildete Durchbruche auf, die die Rastoffnungen 
29 bilden, Dazu werden zumindest in dem Verstellbereich die Abstande der Aussenringe - beispielsweise 
durch entsprechende Verstarkungen, wie in Fig. 9b zu erkennen - so gewahlt, dass sie den Sperrkorper 45 
der Rastmechanik (nahezu) spielfrei aufnehmen kdnnen. Bei der zweischaligen Verstellkartusche 20 ist die 
Tasterschale 21 mit einer durchgehenden Langsnut 21.1 und die Rastschale 22 mit Quernuten 24 versehen, 
die dem Sperrkorper 45 als Raststeilen dienen. Hier liegt bei der Herstellung die mit den Quernuten 24 zu 
versehende Wandseite der Rastschale 22 frei, so dass auch hier eine wirtschaftliche Herstellung beider 
Schalen in Spritzgiesstechnik mdglich ist. Bei der einstuckigen Ausfuhrungsform werden die Aussenringe 
26.1 und die Aussenrippen 26.2 durch entsprechende Werkzeug-Gestaltung erreicht. So ausgebildet, sind die 
einstuckige Verstellkartusche, wie die Zweischalige in Spritzgiesstechnik einfach und wirtschaftlich 
herstellbar. 

[0019] Die zur stufenweisen Verstellung vorgesehene Rastmechanik wird mitteis eines Gestanges 40 
ausgeldst. Dieses wird gebildet von einer Ausldsestange 42, an deren oberem Ende eine Ausldsetaste 41 
angeordnet ist. Diese Auslosestange 42 ist in einer Fuhrungsnute 33 des Einschubes 32 gefuhrt. Das untere 
Ende der Auslosestange 42 weist eine als Schragfuhrung 43 mit einer Schrage quer zur Rastschale 22 
ausgebildete Ausnehmung auf. In dieser Ausnehmung ist ein Sperrkorper 45 gelagert, der auf der Schrage 
der Schragfuhrung 43 von der Rastoffnung - entweder dem Durchbruch der einstuckigen Verstellkartusche 25 
oder der Rastschale 22 der zweischaligen Verstellkartusche 20 - weg bewegt werden kann. wenn die 
Auslosestange 42 mitteis der Ausldsetaste 41 gezogen wird. 

[0020] Dabei steht der Sperrkorper 45 seitlich uber der Schragfuhrung 43 uber und liegt mit seinen 
Oberstanden 45.1 im Fenster 34. Bei einer Betatigung der Ausldsung wird so der Sperrkorper 45 im 
Zusammenwirken von Schragfuhrung 43 und Fenster 34 zwangsweise in einer Richtung rechtwinklig zum 
Verstellschwert 30 bewegt. So kann der Sperrkorper 45 mit den Quernuten 24 im Inneren der Rastschale 22 
zusammenwirken und so zum Sperren in eine der Rastoffnungen - die Quernuten 24 bzw. die Rastoffnungen 
29 - eintauchen bzw. zum Entsperren aus diesen herausgefuhrt werden. 

[0021] In Ruhestellung wird das Gestange des Verstellmechanismus mitteis einer zwischen Auslosestange 42 
und Einschub 32 angeordneten Feder 46 niedergehalten; dazu weisen der Einschub 32 eine Nase als 
Widerlager 32.1 fur die Feder 46 und die Auslosestange 42 eine Nase 42.1 auf, die das eine Ende der Feder 
46 aufnimmt. Mit der niedergehaltenen Auslosestange 42 wird der Sperrkorper 45 uber die Schragfuhrung 43 
gegen die Innenwandung des Verstellschwertes 20 bzw. 25 gedruckt und greift in eine der Raststeilen, 
Rastoffnungen 29 bzw. Quernuten 24 ein, so dass infolge dieses Eingriffs eine Bewegung der Armstutze 1 1 in 
Hdhenrichtung unterbunden ist. Wird die Auslosestange 42 der Verstelleinrichtung uber die Ausldsetaste 41 
gezogen, bewegt sich die Schragfuhrung 43 gegenuber dem Sperrkorper 45, und hebt diesen aus der 
entsprechenden Raststelle. Rastoffnung 29 bzw. Quernuten 24, so dass nunmehr die Armstutze bewegt 
werden kann. 

[0022] Vorteilhaft werden rohrfdrmiger Ansatz 17.1 und Verstellkartusche 25 mit ubereinstimmendem 
kreisrunden Querschnitt ausgestattet. Somit ist ein Verschwenken der Verstellkartusche 25 innerhalb des 
Ansatzes 17.1 mdglich, und - da die Armstutze 1 1 mit Polster 12 mit dem in der Verstellkartusche 
verdrehungsgesichert gefuhrten Verstellschwert 30 fest verbunden ist - somit auch ein Verschwenken der 
Armstutze 1 1 in im wesentlichen horizontaler Ebene. Vorteilhaft werden zwischen der Innenwandung des 
Ansatzes 17.1 und der Aussenwandung der zweischaligen Verstellkartusche 20 bzw. der einstuckigen 
Verstellkartusche 25 Sperr- bzw. Rastmittel vorgesehen, die zum einen den Winkelbereich des 
Verschwenkens begrenzen und die zum anderen auch ein schrittweises Verschwenken ermdglichen. Der 
Winkelbereich fur das mdgliche Verschwenken wird dabei von dem Winkelbereich der Sperr- bzw. Rastmittel 
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gegeben, die Schrittweise vom Abstand der Rastnuten 17.2 bzw. der Rastkalotten Oder -wulste 27.1 liegen. In 
einer vorteilhaften Ausbildung ist der den Hub des Verstellschwertes 30 in der einstuckigen Verstellkartusche 
25 begrenzende Riegelstein 27 mit einer Ausnehmung (Fig. 9a) versehen, in die eine Rastwulst 27.1 
eingesetzt ist. Diese ist mit einer federelastisch wirkenden Hinterlage 27.2 versehen, etwa mit einem 
angeformten Elastomer. Beim Verschwenken wird die Rastnase durch Austritt aus der Rastnute 
zuruckgedruckt, die gummielastische Hinterlage 27.2 gespannt; bei Erreichen der nachsten Rastnute wird die 
Rastwulst in diese eingedruckt. Da zum Zuruckdrucken der Rastnase eine gewisse Kraft aufgewandt werden 
muss, deren Grosse von der Ausbildung der elastischen Hinterlage 27.2 sowie von der Ausformung der 
Rastnuten abhangt, lasst sich so eine Verrastung erreichen, zu deren Aufheben Krafte in gewunschter 
Grosse benotigt werden. 

[0023] Dieser so gebildete Verstellmechanismus mit der untergestellfesten Verstellkartusche 20 und dem in 
diese Verstellkartusche 20 eingesetztem Verstellschwert 30 ist universell einsetzbar. Die einstuckige 
Verstellkartusche 25 oder die zweischalige Verstellkartusche 20 kann in jedes rohrformige Unterteil 
eingesetzt, und das Verstellschwert 30 kann mit jedem beliebigen Gegenstand verbunden werden, so dass 
dieser Gegenstand gegenuber der Aufnahme schrittweise verstellt werden kann. 

[0024] Bei einer Weiterbildung einer Armlehne mit in durch deren Langserstreckung gegebener Tiefenrichtung 
verstellbarer Armstutze 1 1 ist in dem Unterteil 12 der Armstutze 1 1 eine Platine 51 angeordnet, die mittels der 
Schrauben 52 (Fig. 13a) oder der Schrauben 54 (Fig. 13b) mit der den Kopf des Verstellschwertes 40 
bildenden Befestigungsplatte 41 oder unter deren Einschiuss mit dem Kopf der Aufnahmehulse 14 fest 
verbunden sind. Der Boden 13 des Unterteils 12 der Armstutze 1 1 ist dabei zwischen dieser Platine und dem 
Kopf der Aufnahmehulse 14 verschiebbar gelagert. 

[0025] Das Verstellschwert 40 ist in die Verstellkartusche 30 eingesetzt, die sich ihrerseits in der 
Aufnahmehulse 14 befindet. Die Schrauben 52 oder 54 sind dabei durch in Tiefenrichtung weisende 
Langlocher 13.1 gefuhrt, die im Boden 13 des Unterteils 12 der Armstutze 11 vorgesehen sind. Damit ist die 
Platine 51 an der Befestigungsplatte 41 des Verstellschwertes 40 so festgelegt, dass Armstutze 1 1 mit 
Verstellschwert 40 bewegt werden kann, wenn ihre Hohenlage verandert werden soil. Zur Tiefenverstellung 
der Armstutze 11 kann nun diese bewegt werden, da deren Unterteil 12 gegenuber der (gestellfest 
angeordneten) Platine 51 bewegbar ist. Dazu weist dessen Kopf Schraubdome 38 auf, die in den Langlochem 

12.1 gefuhrt sind, wobei die Hohe der Schraubdome 38 ein Verspannen verhindern und einwandfreies Gleiten 
ermogiichen. 

[0026] Urn eine schrittweise Verstellung zu erreichen, sind Rastmittel zwischen dem Boden 13 des Unterteils 
12 der Armstutze 1 1 vorgesehen. Diese werden in einer (in Figur 13 mit nur schematisch angedeuteter 
Aufnahmehulse 14 dargestellten) Ausfuhrungsform dadurch gebildet, dass der Boden 13 des Unterteils 12 mit 
Rastmulden 13.2 versehen ist, in die eine auf der Oberseite des Kopfes der Aufnahmehulse 14 angeordnete 
Rastkalotte 14.1 eingreift. Diese weist vorteilhaft - wie bereits beschrieben - eine gummielastische Hinterlage 
als Federglied auf, mit dem die Verrastung gesichert wird. Zum Verschieben der Armstutze 12 wird nun eine 
Kraft in Verschieberichtung ausgeubt, die die Rastkalotte 14.1 die auf die schrage Wandung der Rastmulde 

13.2 aufgleiten lasst. Die Rastkalotte 14.1 wird zuruckgedruckt und so die Rastverbindung gelost. 

[0027] Bei einer zweiten Ausfuhrungsform (in den Figuren 14 und 15 ebenfalls mit nur schematisch 
angedeuteter Aufnahmehulse 14 dargestellt) ist die Platine 51 mit der Rastkalotte 53 versehen, und der - in 
der Darstellung hochgezogene Zwischenboden 13' des Unterteils 12 der Armstutze 1 1 weist Rastmulden 13.2 
auf, in die die Rastkalotte 53 einfallt. Bei dieser Ausbildung ist es vorteilhaft, wenn die Platine 51 infolge der 
Krummung des Unterteils 12 vorgespannt ist, so dass die durch deren Verformung bewirkten Ruckstellkrafte 
die Verrastung bewirkt. Es versteht sich von selbst, dass jede der Rastkalotten-Ausbildungen auch in der 
anderen Anordnung Anwendung finden kann. 

[0028] Ein in den Figuren 14 und 15 eingefugter Aufnahmehulsenaufsatz 60 gibt im Zusammenwirken mit 
dem hochgezogenen Zwischenboden 13' daruber hinaus Raum, urn in einer Weiterbildung zwischen der 
Befestigungsplatte 31 des Verstellschwertes 30 und dem Untereil 12 der Armstutze 1 1 Mittel vorzusehen, die 
eine Weitenverstellung der Armstutze zulassen. Dazu ist mit den Schrauben 52 ein Aufnahmehulsenaufsatz 
60 mit der Aufnahmehulse 14 so verschraubt, dass das in der Verstellkartusche 20 gelagerte Verstellschwert 
30 mit seiner Befestigungsplatte 31 zwischen beiden bewegbar eingespannt ist, wobei Schraubdome 38 (Fi. 
3, 4. 5) den dafur notwendigen Abstand sicherstellen. Somit ist die oben nahe beschriebene 
Hohenverstellbarkeit gegeben. 

[0029] Dieser Aufnahmehulsenaufsatz 60 ist derart ausgebildet, dass ein Querfuhrungseinsatz 61 eingefugt 



5 of 6 



7/23/2003 3:16 PM 



esp@cener- Document Description 



http://l2.espacenetxom/cspacenct/d...258209&PN=EP1258209&FTDB=%40RTDFTDB 



werden kann. Dieser Querfuhrungseinsatz weist beidseits vorgesehene Fuhrungsnuten 62 auf, die mit 
korrespondierenden Fuhrungsleisten auf der Innenseite des Bodens des Aufnahmehulsenaufsatzes 60 
zusammenwirkend eine Fuhrung rechtwinklig zur Langserstreckung der Armstutze 11 erzwingen. 

[0030] Weiter ist in dem Querfuhrungseinsatz 61 mittig ein Rucksprung vorgesehen, der mit einem 
Rastbolzen 63 versehen ist, der - wie bereits beschrieben - mit einer elastischen Hinterlage versehen ist, die 
ihn in eine der Rastnuten eindruckt, die korrespondierend zu dem Rastbolzen 63 auf der Innenseite des 
Bodens des Aufnahmehulsenaufsatz 60 angeordnet sind, und mit denen der Rastbolzen 63 zusammenwirkt. 
Die Bewegbarkeit wird auch hier durch Langlocher sichergestellt, die geradlinige Fuhrung durch das 
Zusammenwirken der Fuhrungsnuten 62 mit den Fuhrungsleisten. 

[0031] Zur Verstellung bewirkt eine seitlich ausgeubte Verstellkraft, dass der in eine Rastnute 64 eingedruckte 
Rastbolzen 63 gegen die von der elastischen Hinterlage ausgeubte Ruckstellkraft zuruckgedruckt wird, so 
dass die Verastung aufgehoben ist, und die Armstutze etwa rechtwinklig zu ihrer Langeerstreckung 
verschoben werden kann. 
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(57) Um einen Verstellmechanismus fiir ein gegen- 
uber einem Gestell zu verstellenden Teil, insbesondere 
fiir eine gegenuber dem Untergestell eines Sitzmobels 
zu verstellende Armlehne, die mit einer mit dem zu ver- 
stellenden Teil verbundenen Aufnahmehulse 14 verse- 
hen ist, die einen gestellfesten Ansatz 1 7.1 ubergreifend 
gegenuber diesem verstellbar ist, wobei zur schrittwei- 
sen Verstellung ein Rastmechanismus vorgesehen ist, 
so weiter zu bilden, dass sie vielseitig einsetzbar und 
einfach an die unterschiedlichen Gegebenheiten an- 
passbar, die wirtschaftlich herstellbar, und die sicher 
einsetzbar ist, wobei insbesondere eine Armlehne ver- 
sehen mit einer derartigen Verstellmechanik angege- 
ben werden soli, ist der Ansatz 17.1 zumindestteilweise 
als Rohr ausgebildet, in das eine Verstellkartusche 20; 
25 mit hohlem Innenraum test eingesetzt ist, in die ein 
mit dem zu verstellenden Teil verbundenes Verstell- 
schwert 30 so eingefuhrt ist, dass es gegenuber der Ver- 
stellkartusche 20; 25 verschiebbar ist, wobei die Rast- 
mechanik innerhalb der Verstellkartusche 20; 25 ange- 
ordnet ist. 
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Beschreibung 

[0001] Die Erfindung betrifft einen Verstellmechanis- 
mus fur ein gegenuber einem Gestell zu verstellenden 
Teil, der mit einer mit dem zu verstellenden Teil verbun- 
denen Aufnahmehulse versehen ist, die einen gestell- 
festen Ansatz ubergreifend gegenuber diesem verstell- 
bar ist, wobei zur schrittweisen Verstellung ein Rastme- 
chanismus vorgesehen ist; sie betrifft ferner eine Arm- 
lehne fur ein Sitzmobel, die auf einem Armlehnentrager 
angeordnet ist, der mit einer im wesentlichen horizontal 
verlautenden Befestigungslasche am Sitz Oder Sitztra- 
ger befestigbar ist, und der einen sich im wesentlichen 
vertikal erstreckenden Ansatz aufweist, wobei dieser 
Ansatz von einer Aufnahmehulse, auf der die Armstutze 
insbesondere mit Armpolster angeordnet ist, ubergriffen 
ist, und wobei die Armstutze gegenuber dem Ansatz 
uber eine Rastmechanik schrittweise verstellbar ist. 
[0002] Zur Verstellung sind unterschiedliche Mecha- 
niken bekannt, bei denen das schrittweise Verstellen mit 
einer Rastung erreicht wird, die jedoch an die jeweiligen 
Gegebenheiten konstruktiv angepasst werden mussen. 
Ein universeller Einsatz solcher Verstellmechaniken ist 
nicht ohne weiteres moglich. So werden beispielsweise 
an sich bekannte Armlehnen fur Sessel und Stuhle ins- 
besondere fur Drehsttihle, die mittels eines Armlehnen- 
standers an den Sitztrager des Stuhles angesetzt sind, 
im wesentlichen horizontal von der Ruckenlehne abste- 
hen. Auf dem Armlehnenstander ist die Armstutze mit 
Armauflage vorgesehen, deren Oberseite in aller Regel 
gepolstert ist, urn dem Unterarm eine komfortablere 
Auflage zu geben. Dabei kann der Armlehnenstander 
entsprechend DE 201 08 247 so ausgebildet sein, dass 
die Armlehne hohenverstellbar ist. Aus DE 295 02 429 
ist eine schrittweise hohenverstellbare Armlehne be- 
kannt, die eine Verstellmechanik aufweist, angeordnet 
in einem Verbindungssteg, der sich zwischen zwei die 
Armlehnenstutze bildenden Standern erstreckt. Mit die- 
ser Verstellmechanik ist diese Ausfuhrungsform auf ei- 
ne solche Anordnung beschrankt, sie ist aufwendig in 
der Herstellung, somit nicht vielseitig einsetzbar und an 
unterschiedliche Gegebenheiten anpassbar. 
[0003] Mit dieser Erfindung soil eine Verstellmechanik 
fur eine schrittweise Verstellung, insbesondere fur eine 
schrittweise Hohenverstellung von Sitzmobel-Armleh- 
nen vorgeschlagen werden, die vielseitig einsetzbar 
und einfach an die unterschiedlichen Gegebenheiten 
anpassbar, die wirtschaftlich herstellbar, und die sicher 
einsetzbar ist, insbesondere soil eine Armlehne verse- 
hen mit einer derartigen Verstellmechanik angegeben 
werden. Diese Problemstellung wird durch die kenn- 
zeichnenden Merkmale des Hauptanspruchs gelost; 
vorteilhafte Weiterbildungen und bevorzugte Ausfuh- 
rungsformen beschreiben die Unteranspruche. 
[0004] Fur diesen Verstellmechanismus ist der An- 
satz zumindestteilweise als Rohr ausgebildet. In dieses 
Rohr bzw. in diesen Rohrteil ist eine Verstellkartusche 
mit hohlem Innenraum im wesentlichen formschlussig 



eingesetzt und gestellfest mit diesem verbunden. Fur 
den gewunschten Formschluss konnen in einer vorteil- 
haften Ausbildung auf der AuBenseite der Verstellkar- 
tusche bzw. deren Schalen, Rippen und/ oder Leisten 

5 aufgesetzt sein; diese Ausbildung gewahrieistet zum ei- 
nen den Formschluss, erlaubt jedoch zum anderen eine 
erhebliche Materialeinsparung, die einewirtschaftliche- 
re Herstellung ermoglicht. Der hohle Innenraum der Ver- 
stellkartusche nimmt formschlussig ein mit dem zu ver- 

10 stellenden Teil verbundenes Verstellschwert so auf, 
dass es gegenuber der Vertellkartusche verschiebbar 
ist. Die zur schrittweisen Verstellung vorgesehene Rast- 
mechanik ist innerhalb der Verstellkartusche angeord- 
net, und ist, in die Verstellkartusche eingesetzt, von die- 

15 ser in der Gesamtheit aufgenommen. Die Verstellkartu- 
sche ist an dem Unterteil festgelegt und ihrerseits mit 
einem inneren Hohlraum versehen, in den das mit dem 
gegenuber dem Unterteil zu verstellenden Gegenstand 
- beispielsweise die Armlehne eines Sitzmobel - verbun- 

20 dene Verstellschwert eintaucht. 

[0005] In einer ersten Ausfuhrungsform ist die Ver- 
stellkartusche einstuckig ausgebildet. Das Verstell- 
schwert wird vormontiert in den inneren Hohlraum ein- 
geschoben und mit einem eingeschobenen Riegelstein 

25 festgesetzt. In einer weiteren Ausfuhrungsform ist die 
Verstellkartusche als zweischaliger Einsatz ausgebil- 
det. Dabei weist die Verstellkartusche bzw. eine ihrer 
Schalen, die Rastschale, innenseitigvoneinanderbeab- 
standete kurze Quernuten als Rastvertiefungen auf, die 

30 mit dem Sperrkorper der Rastmechanik so zusammen- 
wirken, dass das Verstellen des Verstellschwertes in der 
Verstellkartusche unausgelost gesperrt und ausgelost 
entsperrt ist, so dass dann das Verstellen ermoglicht 
wird. Unbetatigt greift der Sperrkorper in eine der die 

35 Rastoffnungen bildenden kurzen Quernuten in der ein- 
stuckigen Verstellkartusche bzw. auf der Innenseite der 
Rastschale ein und sperrt so eine Verstellung. Bei Be- 
tatigung der Auslosetaste wird die Auslosestange be- 
wegt, der Sperrkorper uber die Schragfuhrung aus der 

40 Rastoffnung zurtickgezogen und die Sperre zwischen 
Verstellkartusche und Verstellschwert aufgehoben. 
[0006] Das Verstellschwert weist dabei an seinem 
freien Ende eine Befestigungsplatte zum Befestigen an 
dem zu verstellbaren Teil auf, an den sich ein Einschub 

45 anschlieBt mit einer Fuhrungsnute und darin gefuhrter 
Auslosestange. Am oberen Ende des Verstellschwertes 
ist das freie Ende dieser Auslosestange herausgefuhrt 
und mit einer Auslosetaste versehen. mit der die ange- 
schlossene Auslosestange zum Entsperren der Rast- 

50 mechanik zur Verstellung bewegt werden kann. Die die 
Rastmechanik auf nehmende Verstellkartusche ist somit 
Fuhrung fur das darin eingesetzte Verstellschwert, das 
seinerseits die Auslosestange der Rastmechanik ent- 
halt und fuhrt. 

55 [0007] Somit ist die Rastmechanik ausschlieBlich in 
der Verstellkartusche angeordnet und wirkt mit dem Ver- 
stellschwert zusammen. Sie lasst sich in ihrer Geome- 
trie einfach an eine Geometrie eines beliebigen rohrfor- 
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migen Ansatzes anpassen. Dieses Anpassen kann ent- 
weder direkt erfolgen, oder aber durch einen Adapter- 
einsatz, dessen innerer Querschnitt der Verstellkartu- 
sche und dessen AuBen-Querschnitt dem InnenQuer- 
schnitt des rohrformigen Ansatzes entspricht. Da die 
Rastmechanik der Verstellmechanik in ihrer Gesamtheit 
im Inneren der Verstellkartusche anordnet ist, kann die 
Verstellkartuscheso an praktischjedeQuerschnittsform 
eines rohr- oder hulsenformigen Ansatzes angepasst 
werden, so dass diese Anordnung im breitem Umfang 
einsetzbar ist. Da die Verstellkartusche die Rastmecha- 
nik so aufnimmt, dass Fuhrungen und Rastoffnungen 
ausschlieBlichinnerhalb der Verstellkartusche angeord- 
net sind, sind Verschmutzungsgefahren unterbunden. 
Die Rastoffnungen oder Rastvertiefungen liegen im In- 
neren der Verstellkartusche, sie sind von auBen her 
nicht zugangig, Quetsch-Gefahren entfallen. 
[0008] In einer vorteilhaften Weiterbildung ist vorge- 
sehen, die Kartusche mit einem kreisrunden Quer- 
schnitt so auszubilden, dass sie in dem rohrformigen 
Ansatz auch verschwen kt werden kann . Zur Festlegung 
des Schwenkbereichs und zum schrittweisen Ver- 
schwenken wird eine Sperroder Rastmechanik vorge- 
sehen, im einfachsten Fall eine Nase, die mit Rastver- 
tiefungen zusammenwirkt. Vorteilhaft wird die Rastme- 
chanik gebildet von einer federnden Rastnase und kor- 
respondierend dazu angeordneter Rastnuten, die auf 
der Innenwandung des rohrformigen Ansatzes und an 
der AuSenwandung der Verstellkartusche vorgesehen 
sind. 

[0009] In einer bevorzugten Ausfuhrungsform wird 
der Verstellmechanismus fur die Hohenverstellung ei- 
ner Armlehne eines Sitzmobel eingesetzt. Dabei weist 
das Sitzmobel einen mittels einer im wesentlichen hori- 
zontal verlaufenden Befestigungslasche an Sitz Oder 
Sitztrager des Untergestells gestellfest befestigten Arm- 
lehnentrager auf, der in einen sich im wesentlichen ver- 
tikal erstreckenden, rohrformigen Ansatz ubergeht. Die- 
ser Ansatz wird von einer mit der Armstutze mit Armpol- 
ster verbundenen Aufnahmehulse ubergriffen. Im rohr- 
formigen Ansatz ist die Verstellkartusche mit dem Ver- 
stellschwert angeordnet. Es sind die Verstellkartusche 
-etwa mit einem Bolzen- mit dem Unterteii und der La- 
sche des Sitztragers und das Verstellschwert mit der 
Armstutze so verbunden, dass die Rastmechanik zwi- 
schen Aufnahme und Ansatz angeordnet ist. und so ei- 
ne vertikale Verstellung der Armstutzen ohne Auslo- 
sung sperrt. In einer Weiterbildung ist die Armstutze so 
ausgebildet, dass weitere Verstellmoglichkeiten vorge- 
sehen sind, so etwa in Tiefe oder Weite oder in ihrer 
Winkellage. 

[001 0] Zur Auslosung wird die Rastmechanik uber ein 
Gestange mit Taste und Sperrkorper entsperrt, so dass 
die Sperre aufgehoben ist. Dazu ist bei dieser Ausbil- 
dung die Auslosetaste am oberen Ende der Auslose- 
stange der Rastmechanik aus dem Unterteii der Arm- 
stutze herausgefuhrt. Dies ermoglicht dem Sitzenden 
ohne weiteres die Auslosetaste zu betatigen und so die 
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Hdheneinstellung der Armlehne zu verandern. Dabei 
sind bei dieser Ausbildung auBerlich nur glatte Flachen 
vorhanden, Quetsch-Gefahren fur den Bedienenden 
durch freiliegende Rastoffnungen entfallen 

5 [0011] Zur wirtschaftlichen Herstellung ist zumindest 
die Rastmechanik als Kunststoff-Spritzgussteil ausge- 
bildet. Vorteilhaft ist auch die Verstellkartusche, einstuk- 
kig oder zweischalig mit den beiden Schalen, die Taster- 
schale und die Rastschale, als Kunststoff-Spritzgusstei- 

10 le ausgebildet. In einer weiteren Ausbildung ist das Ver- 
stellschwert mit Einschub und Auslosestange mit Aus- 
losetaste als Kunststoff-Spritzgussteile ausgebildet. Auf 
diese Weise konnen zumindest einige oder auch alle 
Teile des Verstellmechanismus wirtschaftlich als Kunst- 

15 stoffteile gespritzt und so hergestellt werden, wobei vor- 
teilhaft Kunststoffe auf Polyamidbasis eingesetzt wer- 
den. 

[0012] Zur Vergutungdersichtbaren Kunststoff-Ober- 
flache, insbesondere der Oberf lache der Aufnahmehul- 

20 se kann eine Pulverbeschichtung vorgesehen werden. 
Dazu wird diefur das AbflieBen elektrostatischer Ladun- 
gen notwendige elektrische Leitfahigkeit der Beschich- 
tung durch Zugaben von Kohlefaser und/oder Stahlfa- 
serbatch entsprechend eingestellt. Vorteilhaft liegt die- 

25 se elektrische Leitfahigkeit so, dass der spezifische Wi- 
derstand unterhalb von 10 5 Qcm liegt. Dieser Ladungs- 
abfluss ist besonders dann von Vorteil, wenn etwa mit 
elektronischen Bauelementen umgegangen werden 
muss. 

30 [0013] Das Wesen der Erfindung wird an Hand der in 
den Figuren 1 bis 15 dargestellten, auf eine Armlehne 
fur ein Sitzmobel bezogenen Ausfuhrungsbeispiele des 
Verstellmechanismus naher erlautert; dabei zeigen: 

35 Figur 1 : Armlehne, Verstellkartusche zweischalig, 
Explosions-Darstellung - Einzelteile aus- 
einander gezogen; 
Figur 2: Armlehne, Verstellkartusche einstCickig, 
Explosions-Darstellung - Einzelteile aus- 
40 einander gezogen; 

Figur 3: Armlehne nach Fig. 1 , 
Fig. 3a: Seitansicht, 
Fig. 3b: Frontansicht; 
Figur 4: Armlehne nach Fig. 3 geschnitten, 
45 Fig. 4a: Langsschnitt K-K - teilgeschnitten, 

Fig. 4b: Langsschnitt J-J - teilgeschnitten; 
Figur 5: Rastmechanik mit vergroBert dargestellter 
Einzelheit B (Schnitt A-A, Fig. 3a) 
Fig. 5a: Verstellung gesperrt, 
50 Fig. 5b: Verstellung entsperrt; 

Figur 6: Armlehne nach Fig. 1 , Querschnitt, 
Fig. 6a: Schnitt D-D (Fig. 2a), 
Fig. 6b: Schnitt C-C (Fig. 2a); 
Figur 7: Zweischalige Verstellkartusche, 
55 Fig. 7a: Ansicht Fuhrungsschalenseite, 

Fig. 7b: Ansicht Rastschalenseite, 
Fig. 7c: Schnitt entsprechend Schnitt E-E, 
Fig. 7a; 
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Figur 8: Verstellkartusche zweischalig, mit Verstell- 

schwert und Ausldsung - auseinander ge- 

zogen dargestellt; 
Figur 9: Verstellkartusche einstuckig, mit Verstell- 

schwert und Auslosung dargestellt, s 

Fig. 9a: Schnitt entsprechend A-A, Fig. 3a, 

Fig. 9b: Schnitt entsprechend Fig. 9a je- 

doch auBermittig; 
Figur 10: Armlehne mit in Aufnahmehulse ver- 

schwenkbarer Verstellkartusche, (Aufsicht 10 

- ohne Armstutze); 
Figur 1 1 . Einzelhelt Armlehne entsprechend Fig. 1 0, 

Fig. 11a: Schnitt F-F, Fig. 10, 

Fig. 11b: Schnitt G-G, Fig. 11a: 
Figur 12: Unterteil der Armstutze mit Schrittverstel- « 

lung; 

Figur 13: Schnitt entsprechend Schnittlinie H-H, Fig. 
12 

Figur 14: Unterteil der Armstutze entsprechend Fig. 

13, jedoch Mit Weitenverstellung; (Schnitt 
H-H, Fig. 12); 

Figur 15: Unterteil der Armstutze mit Weitenverstel- 
lung (Schnitt l-l, Fig. 12). 

[0014] Die Armlehne 10 bestehtaus einer Armstutze 
11, die ggf. mit einem Polster zur Verbesserung der 
Armauflage versehen sind. Diese Armstutze ist mit ih- 
rem Unterteil 12 auf eine Aufnahmehulse 14 aufgesetzt 
und mit dieserfest verbunden. In diese Aufnahmehulse 
ist der Ansatz 17.1 des Unterteils 17 eingefuhrt, das 
uber eine Hulse 18 (bzw- mit dem anschraubbaren Un- 
terteil 1 7' (Fig. 2, 9) mit Untergestell des Stuhles gestell- 
fest verbunden ist. Bei einer Verstellung gleitet die Auf- 
nahmehulse 14 auf dem Unterteil 17 auf bzw. ab. Die 
Aufnahmehulse 14 ist an ihrem unteren Ende mit einem 
Abschlusseinsatz 15 versehen, derinnen Federzungen 
15.1 aufweist, die die Aufnahmehulse 14 gegen das Un- 
terteil 17 abstutzen und so eine weitgehend spielfreie 
Bewegung ermoglichen, die auch als hochgezogenen 
Federzungen 15.2 ausgebildet und mit Rastnasen ver- 
sehen sein konnen. In einer anderen Ausfuhrung ist ein 
innerer Klemmring 1 6 vorgesehen, der eine reibungsar- 
me und im wesentlichen spielfreie Verstellung ermog- 
licht. 

[0015] In den rohrformig ausgebildeten Ansatz 17.1 
ist bei einer ersten Ausfuhrungsform eine zweischalige 
Verstellkartusche 20 eingesetzt, deren unteres Ende als 
Befestigungsauge23 ausgebildet, mittels eines Befesti- 
gungsbolzens 19 mit dem Ansatz 17.1 fest verbunden 
wird. Dabei sind die eine Schale als Tasterschale 21 und 
die andere Schale als Rastschale 22 ausgebildet. Zu- 
sammengesetzt ergibt sich im Inneren beider Schalen 
ein Hohlraum, in den ein Verstellschwert 30 eingefuhrt 
ist. 

[0016] In einer zweiten Ausfuhrungsform ist in den 
rohrformigen Ansatz 17.1 eine einstuckige Verstellkar- 
tusche 25 eingesetzt, deren unteres Ende mit einem 
durch die Buchse 28 gefuhrten Befestigungsbolzen 19 



mit dem Ansatz 17.1 verbunden ist. Diese Verstellkar- 
tusche 25 wird in der gewahlten Darstellung der Fig. 2 
von AuBenringen 26. 1 , einem Gitterwerk von AuBenrin- 
gen 26.1 und AuBenrippen 26.2 gebildet, so dass eine 
Kafigstruktur entsteht, was jedoch andere Ausbildungs- 
formen nicht ausschlieBt. Dieeinstuckige Verstellkartu- 
sche 25 weist gleichfalls einen hohlen Innenraum auf, 
in den das Verstellschwert 30 eingefuhrt ist. 
[0017] Das Verstellschwert 30 wird von einem Ein- 
schub 32 gebildet, an dessen oberen Ende eine Befe- 
stigungsplatte 31 vorgesehen ist, mit der das Verstell- 
schwert 30 mit dem Unterteil 12 der Armstutze 11 ver- 
bunden ist. Diese Befestigungsplatte31 wird vorteil haft 
mit einer Ausnehmung 39 versehen, zur Aufnahme des 
oberen Endes der (spater naher erlauterte) Auslosung 
40. Das untere Ende dieses Einschubs 32 ist mit einem 
sich rechtwinklig zum Einschub 32 erstreckenden Fen- 
ster 34 versehen, das fur die Rastmechanik bestimmt 
ist. Diese einstuckige Verstellkartusche 25 bzw. diese 
zweischalige, von einer Tasterschale 21 und einer Rast- 
schale 22 gebildete Verstellkartusche 20 enthalt die ge- 
samte, fur ein stufenweises Verstellen notwendige 
Rastmechanik. Bei der einstuckigen Ausbildung ist es 
vorteilhaft, wenn ein eingesetzter Riegelstein 27 das 
eingeschobene Verstellschwert 30 gegen ein Heraus- 
ziehen in gleicher Weise sichert, wie der auf der Innen- 
seite der Rastschale 22 dr zweischaligen Ausfuhrungs- 
form vorgesehen Anschlage 22.1 . 
[0018] Zum Verrasten weisen die einstuckige Ver- 
stellkartusche 25 bzw. die zweischalige Verstellkartu- 
sche 20 innenseitig entsprechende Raststeilen und 
Fuhrungen auf. Bei der einstuckigen Verstellkartusche 
weist die Wandung von den Zwischenraume der AuBen- 
ringe 26.1 gebildete Durchbruche auf, die die Rastoff- 
nungen 29 bilden, Dazu werden zumindest in dem Ver- 
stellbereich die Abstande der AuBenringe - beispiels- 
weise durch entsprechende Verstarkungen, wie in Fig. 
9b zu erkennen - so gewahlt, dass sie den Sperrkorper 
45 der Rastmechanik (nahezu) spielfrei aufnehmen 
konnen. Bei der zweischaligen Verstellkartusche 20 ist 
die Tasterschale 21 mit einer durchgehenden Langsnut 
21 .1 und die Rastschale 22 mit Quernuten 24 versehen, 
die dem Sperrkorper 45 als Raststeilen dienen. Hier 
liegt bei der Herstellung die mit den Quernuten 24 zu 
versehende Wandseite der Rastschale 22 frei, so dass 
auch hier eine wirtschaftliche Herstellung beider Scha- 
len in SpritzgieBtechnik mogiich ist. Bei der einstuckigen 
Ausfuhrungsform werden die AuBenringe 26.1 und die 
AuBenrippen 26.2 durch entsprechende Werkzeug-Ge- 
staltung erreicht. So ausgebildet, sind die einstuckige 
Verstellkartusche, wie die Zweischalige in 
SpritzgieBtechnik einfach und wirtschaftlich herstellbar. 
[001 9] Die zur stuf enweisen Verstellung vorgesehene 
Rastmechanik wird mittels eines Gestanges 40 ausge- 
lost. Dieses wird gebildet von einer Auslosestange 42, 
an deren oberem Ende eine Auslosetaste 41 angeord- 
net ist. Diese Auslosestange 42 ist in einer Fiihrungs- 
nute 33 des Einschubes 32 gefuhrt. Das untere Ende 
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der Auslosestange 42 weist eine als Schragfuhrung 43 
mit einer Schrage quer zur Rastschale 22 ausgebildete 
Ausnehmung auf. In dieser Ausnehmung ist ein Sperr- 
korper 45 gelagert, der auf der Schrage der Schragfuh- 
rung 43 von der Rastoffnung - entweder dem Durch- 
bruch der einstuckigen Verstellkartusche 25 Oder der 
Rastschale 22 der zweischaligen Verstellkartusche 20 
- weg bewegt werden kann . wenn die Auslosestange 42 
mittels der Auslosetaste 41 gezogen wird. 
[0020] Dabei steht der Sperrkorper 45 seitlich uber 
der Schragfuhrung 43 uber und liegt mit seinen Uber- 
standen 45.1 im Fenster 34. Bei einer Betatigung der 
Ausldsung wird so der Sperrkorper 45 im Zusammen- 
wirken von Schragfuhrung 43 und Fenster 34 zwangs- 
weise in einer Richtung rechtwinklig zum Verstell- 
schwert 30 bewegt. So kann der Sperrkorper 45 mit den 
Quemuten 24 im Inneren der Rastschale 22 zusam- 
menwirken und so zum Sperren in eine der Rastoffnun- 
gen - die Quernuten 24 bzw. die Rastoff nungen 29 - ein- 
tauchen bzw. zum Entsperren aus diesen herausgefuhrt 
werden. 

[00211 ln Ruhestellung wird das Gestange des Ver- 
stellmechanismus mittels einer zwischen Auslosestan- 
ge 42 und Einschub 32 angeordneten Feder 46 nieder- 
gehalten; dazu weisen der Einschub 32 eine Nase als 
Widerlager32.1 fur die Feder 46 und die Auslosestange 
42 eine Nase 42.1 auf, die das eine Ende der Feder 46 
aufnimmt. Mit der niedergehaltenen Auslosestange 42 
wird der Sperrkorper 45 uber die Schragfuhrung 43 ge- 
gen die Innenwandung des Verstellschwertes 20 bzw. 
25 gedruckt und greift in eine der Raststellen, Rastoff- 
nungen 29 bzw. Quernuten 24 ein, so dass infolge die- 
ses Eingriffs eine Bewegung der Armstutze 11 in H6- 
henrichtung unterbunden ist. Wird die Auslosestange 
42 der Verstelleinrichtung uber die Auslosetaste 41 ge- 
zogen, bewegt sich die Schragfuhrung 43 gegenuber 
dem Sperrkorper 45, und hebt diesen aus der entspre- 
chenden Raststelle. Rastoffnung 29 bzw. Quernuten 24, 
so dass nunmehr die Armstutze bewegt werden kann. 
[0022J Vorteilhaft werden rohrformiger Ansatz 17.1 
und Verstellkartusche 25 mit ubereinstimmendem kreis- 
runden Querschnitt ausgestattet. Somit ist ein Ver- 
schwenken der Verstellkartusche 25 innerhalb des An- 
satzes 17.1 moglich, und - da die Armstutze 1 1 mit Pol- 
ster 12 mit dem in der Verstellkartusche verdrehungs- 
gesichert gefuhrten Verstellschwert 30 test verbunden 
ist - somit auch ein Verschwenken der Armstutze 11 in 
im wesentlichen horizontaler Ebene. Vorteilhaft werden 
zwischen der Innenwandung des Ansatzes 17.1 und der 
AuBenwandung der zweischaligen Verstellkartusche 20 
bzw. der einstuckigen Verstellkartusche 25 Sperr- bzw. 
Rastmittel vorgesehen, die zum einen den Winkelbe- 
reich des Verschwenkens begrenzen und die zum an- 
deren auch ein schrittweises Verschwenken ermogli- 
chen. Der Winkelbereich fur das mogliche Verschwen- 
ken wird dabei von dem Winkelbereich der Sperr- bzw. 
Rastmittel gegeben, die Schrittweise vom Abstand der 
Rastnuten 1 7.2 bzw. der Rastkalotten oder -wiilste 27.1 
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liegen. In einer vorteilhaften Ausbildung ist der den Hub 
des Verstellschwertes 30 in der einstuckigen Verstell- 
kartusche 25 begrenzende Riegelstein 27 mit einer Aus- 
nehmung (Fig. 9a) versehen, in die eine Rastwulst 27.1 

5 eingesetzt ist. Diese ist mit einer federelastisch wirken- 
den Hinterlage 27.2 versehen, etwa mit einem ange- 
formten Elastomer. Beim Verschwenken wird die Rast- 
nase durch Austritt aus der Rastnute zuruckgedruckt, 
die gummielastische Hinterlage 27.2 gespannt; bei Er- 

10 reichen der nachsten Rastnute wird die Rastwulst in die- 
se eingedruckt. Da zum Zuruckdrucken der Rastnase 
eine gewisse Kraft aufgewandt werden muss, deren 
GroBe von der Ausbildung der elastischen Hinterlage 
27.2 sowie von der Ausformung der Rastnuten abhangt, 

15 lasst sich so eine Verrastung erreichen, zu deren Auf- 
heben Krafte in gewunschter GroBe benotigt werden. 
[0023] Dieser so gebildete Verstellmechanismus mit 
der untergestellfesten Verstellkartusche 20 und dem in 
diese Verstellkartusche 20 eingesetztem Verstell- 

20 schwert 30 ist universell einsetzbar. Die einstiickige Ver- 
stellkartusche 25 oder die zweischalige Verstellkartu- 
sche 20 kann in jedes rohrformige Unterteil eingesetzt, 
und das Verstellschwert 30 kann mit jedem beliebigen 
Gegenstand verbunden werden, so dass dieser Gegen- 

25 stand gegenuber der Aufnahme schrittweise verstellt 
werden kann. 

[0024] Bei einer Weiterbildung einer Armlehne mit in 
durch deren Langserstreckung gegebener Tiefenrich- 
tung verstellbarer Armstutze 11 ist in dem Unterteil 12 

30 der Armstutze 11 eine Platine 51 angeordnet, die mittels 
der Schrauben 52 (Fig. 13a) oder der Schrauben 54 
(Fig. 1 3b) mit der den Kopf des Verstellschwertes 40 bil- 
denden Befestigungsplatte 41 oder unter deren Ein- 
schluss mit dem Kopf der Aufnahmehulse 14 fest ver- 

35 bunden sind. Der Boden 13 des Unterteils 12 der Arm- 
stutze 11 ist dabei zwischen dieser Platine und dem 
Kopf der Aufnahmehulse 1 4 verschiebbar gelagert. 
[0025] Das Verstellschwert 40 ist in die Verstellkartu- 
sche 30 eingesetzt, die sich ihrerseits in der Aufnahme- 

40 hulse 1 4 befindet. Die Schrauben 52 oder 54 sind dabei 
durch in Tiefen richtung weisende Langlocher 13.1 ge- 
fuhrt, die im Boden 13 des Unterteils 12 der Armstutze 

11 vorgesehen sind. Damit ist die Platine 51 an der Be- 
festigungsplatte 41 des Verstellschwertes 40 so festge- 

45 legt, dass Armstutze 11 mit Verstellschwert 40 bewegt 
werden kann, wenn ihre Hohenlage verandert werden 
soil. Zur Tiefenverstellung der Armstutze 11 kann nun 
diese bewegt werden, da deren Unterteil 12 gegenuber 
der (gestellfest angeordneten) Platine 51 bewegbar ist. 

50 Dazu weist dessen Kopf Schraubdome 38 auf, die in 
den Langlochern 12.1 gefuhrt sind, wobei die Hone der 
Schraubdome 38 ein Verspannen verhindern und ein- 
wandfreies Gleiten ermoglichen. 
[0026] Um eine schrittweise Verstellung zu erreichen, 

55 sind Rastmittel zwischen dem Boden 13 des Unterteils 

12 der Armstutze 11 vorgesehen. Diese werden in einer 
(in Figur 13 mit nur schematisch angedeuteter Aufnah- 
mehulse 14 dargestellten) Ausfuhrungsform dadurch 
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gebildet, dass der Boden 13 des Unterteils 12 mil Rast- 
mulden 13.2 versehen ist, in die eine auf der Oberseite 
des Kopfes der Aufnahmehulse 14 angeordnete Rast- 
kalotte 14.1 eingreift. Diese weist vorteilhaft-wiebereits 
beschrieben - eine gummielastische Hinterlage als Fe- 
derglied auf, mit dem die Verrastung gesichert wird. 
Zum Verschieben der Armstutze 12 wird nun eine Kraft 
in Verschieberichtung ausgeubt, die die Rastkalotte 
14.1 die auf die schrage Wandung der Rastmulde 13.2 
aufgletten lasst. Die Rastkalotte 14.1 wird zurtickge- 
druckt und so die Rastverbindung gelost. 
[0027] Bei einer zweiten Ausfuhrungsform (in den Fi- 
guren 14 und 15 ebenfalls mit nur schematisch ange- 
deuteter Aufnahmehulse 14 dargestellt) ist die Platine 
51 mit der Rastkalotte 53 versehen, und der - in der Dar- 
stellung hochgezogene Zwischenboden 13* des Unter- 
teils 12 der Armstutze 11 weist Rastmulden 13.2 auf, in 
die die Rastkalotte 53 einfallt. Bei dieser Ausbildung ist 
es vorteilhaft, wenn die Platine 51 infolge der Krum- 
mung des Unterteils 12 vorgespannt ist, so dass die 
durch deren Verformung bewirkten Ruckstellkrafte die 
Verrastung bewirkt. Es versteht sich von selbst, dass je- 
de der Rastkalotten-Ausbildungen auch in der anderen 
Anordnung Anwendung finden kann. 
[0028] Ein in den Figuren 14 und 15 eingefugter Auf- 
nahmehulsenaufsatz 60 gibt im Zusammenwirken mit 
dem hochgezogenen Zwischenboden 13* daruber hin- 
aus Raum, urn in einer Weiterbildung zwischen der Be- 
festigungsplatte 31 des Verstellschwertes 30 und dem 
Untereil 12 der Armstutze 11 Mittel vorzusehen, die eine 
Weitenverstetlung der Armstutze zulassen. Dazu ist mit 
den Schrauben 52 ein Aufnahmehulsenaufsatz 60 mit 
der Aufnahmehulse 14 so verschraubt, dass das in der 
Verstellkartusche 20 gelagerte Verstellschwert 30 mit 
seiner Befestigungsplatte 31 zwischen beiden beweg- 
bar eingespannt ist, wobei Schraubdome 38 (Fi. 3, 4. 5) 
den dafur notwendigen Abstand sichersteilen. Somit ist 
die oben nahe beschriebene Hohenverstellbarkeit ge- 
geben. 

[0029] Dieser Aufnahmehulsenaufsatz 60 ist derart 
ausgebildet, dass ein Querfuhrungseinsatz 61 einge- 
fugt werden kann. Dieser Querfuhrungseinsatz weist 
beidseits vorgesehene Fuhrungsnuten 62 auf, die mit 
korrespondierenden Fuhrungsleisten auf der Innenseite 
des Bodens des Aufnahmehulsenaufsatzes 60 zusam- 
menwirkend eine Fuhrung rechtwinklig zur Langser- 
streckung der Armstutze 11 erzwingen. 
[0030] Weiter ist in dem Querfuhrungseinsatz 61 mit- 
tig ein Riicksprung vorgesehen, der mit einem Rastbol- 
zen 63 versehen ist, der - wie bereits beschrieben - mit 
einer elastischen Hinterlage versehen ist, die ihn in eine 
der Rastnuten eindruckt, die korrespondierend zu dem 
Rastbolzen 63 auf der Innenseite des Bodens des Auf- 
nahmehulsenaufsatz 60 angeordnet sind, und mil de- 
nen der Rastbolzen 63 zusammenwirkt. Die Bewegbar- 
keit wird auch hier durch Langlocher sichergestellt, die 
geradlinige Fuhrung durch das Zusammenwirken der 
Fuhrungsnuten 62 mit den Fuhrungsleisten. 



[0031] Zur Verstellung bewirkt eine seitlich ausgeubte 
Verstellkraft, dass der in eine Rastnute 64 eingedruckte 
Rastbolzen 63 gegen die von der elastischen Hinterlage 
ausgeubte Ruckstellkraft zuruckgedruckt wird, so dass 
5 die Verastung aufgehoben ist, und die Armstutze etwa 
rechtwinklig zu ihrer Langeerstreckung verschoben 
werden kann. 



10 Patentanspruche 

1 . Verstellmechanismus fur ein gegenuber einem Ge- 
stellzuverstellendenTeil.insbesonderefureinege- 
geniiber dem Untergestell eines Sitzmobels zu ver- 

15 stellende Armlehne, die mit einer mit dem zu ver- 
stellenden Teil verbundenen Aufnahmehulse ver- 
sehen ist, die einen gestelrfesten Ansatz ubergrei- 
fend gegenuber diesem verstellbar ist, wobei zur 
schrittweisen Verstellung ein Rastmechanismus 

20 vorgesehen ist, dadurch gekennzeichnet, dass 
der Ansatz (17.1) zumindestteilweise als Rohr aus- 
gebildet ist, in das eine Verstellkartusche (20; 25) 
mit hohlem Innenraum test eingesetzt ist, in die ein 
mit dem zu verstellenden Teil verbundenes Verstell- 

25 schwert (30) so eingefuhrt ist, dass es gegenuber 
der Verstellkartusche (20; 25) verschiebbar ist, wo- 
bei die Rastmechanik innerhalb der Verstellkartu- 
sche (20; 25) angeordnet ist. 

30 2. Verstellmechanismus nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet, dass das Verstellschwert (30) 
gebildet ist von einem an seinem freien Ende einer 
Befestigungsplatte (31) zum Befestigen an dem 
verstellbaren Teil aufweisenden Einschub (32) mit 

35 einer Fuhrungsnute (33) und darin gefuhrter, an ih- 
rem freien Ende eine Ausldsetaste (41) aufweisen- 
den Auslosestange (42), wobei der Einschub (32) 
an seinem in der Verstellkartusche (20; 25) liegen- 
den Ende ein rechtwinklig zum Einschub ausgerich- 

40 tetes Fenster (34) und die Auslosestange (42) an 
ihrem in der Verstellkartusche (20; 25) liegenden 
Ende eine Schragfuhrung (43) als Fuhrungskulisse 
fur einen eingesetzten Sperrkorper (45) aufweist, 
der seitlich aus der Schragfuhrung (43) uberste- 

45 hend mit seinen Uberstanden (45.1 ) in dem Fenster 
(34) gefuhrt, bei Betatigung der Auslosestange (42) 
rechtwinklig zur Achse des Verstellschwertes (30) 
in eine der korrespondierenden Rastoffnungen ein- 
fuhrbar bzw. aus diesen heraus bewegbar ist. 

50 

3. Verstellmechanismus nach Anspruch 1 Oder 2, da- 
durch gekennzeichnet, dass die Verstellkartu- 
sche als einstuckiger Einsatz (25) ausgebildet ist, 
wobei die Innenseite der das Verstellschwert (30) 
55 aufnehmenden Hohlung der Verstellkartusche (25) 
die Rastoffnungen aufweist, wobei die Rastoffnun- 
gen gebildet sind von einer Anzahl voneinanderbe- 
abstandeter, mit dem Sperrkorper (45) zusammen- 
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wirkender als Rastoffnungen (29) wirkende Aus- 
nehmungen. 

4. Verstellmechanismus nach Anspruch 3, dadurch 
gekennzeichnet, dass die Wandung der einstuk- 
kig gefertigten Verstellkartusche (25) von AuBenrin- 
gen (26.1) und Langsrippen (26.2) gebildet ist, de- 
ren Zwischenraume die als Rastoffnungen (29) wir- 
kenden Ausnehmungen bilden. 

5. Verstellmechanismus nach Anspruch 1 Oder 2, da- 
durch gekennzeichnet, dass die Verstellkartu- 
sche (20) als zweischaliger Einsatz ausgebildet ist, 
mit einer Tasterschale (21), und einer die Rastoff- 
nungen aufweisenden Rastschale (22), wobei die 
Rastoffnungen gebildet sind von einer Anzahl von- 
einander beabstandeter, mit dem Sperrkorper (35) 
zusammenwirkender Quernuten (24), 

6. Verstellmechanismus nach einem der Anspriiche 2 
bis 5, dadurch ge kennzeichnet, dass die Auslo- 
sestange (42) mit einer vorzugsweise vorgespann- 
ten Feder (46) so zusammenwirkt, dass die Auslo- 
sestange (42) mit ihrer Schragfuhrung (43) in Sper- 
rposition gehalten ist, in der der Sperrkorper (45) in 
eine der die Rastoffnungen bildenden Quernuten 

(24) bzw. Rastoffnungen (29) eingreift. 

7. Verstellmechanismus nach einem der Anspriiche 1 
bis 6, dadurch gekennzeichnet, dass der lichte 
Querschnitt des rohrfdrmigen Ansatzes (17.1) und 
der auBere Querschnitt der darin eingesetzten Ver- 
stellkartusche (20: 25) zu deren Verschwenkbarkeit 
in dem Ansatz (17.1) kreisrund ausgebildet sind, 
wobei vorzugsweise zwischen Verstellkartusche 
(20; 25) und Ansatz (17.1) eine Sperr- oder Rast- 
mechanik vorgesehen ist, so dass die Verstellkar- 
tusche (20; 25) in der Aufnahmehulse (17) schritt- 
weise verschwenkbar ist. 

8. Verstellmechanismus nach Anspruch 7, dadurch 
gekennzeichnet, dass zur Bildung der Rastme- 
chanik der Kopf der Verstellkartusche (20; 25) und 
das dem Kopf entsprechende Ende der Aufnahme- 
hulse (1 7.1 ) mit Rastnasen Oder Rastwutsten (27.1 ) 
bzw. mit entsprechenden Rastnuten (17.2) verse- 
hen sind, wobei die Rastnase/Rastwulst (27.1) vor- 
zugsweise mit einer federelastisch wirkenden Hin- 
terlegung versehen ist. 

9. Verstellmechanismus nach einem der Anspriiche 1 
bis 8, dadurch gekennzeichnet, dass die Verstell- 
kartusche (20; 25) und/oder das Verstellschwert 

(25) mit dem Einschub (27) und Auslosestange mit 
Auslosetaste (32, 31) und/oder die Rastmechanik 
als Kunststoff-Spritzgussteil ausgebildet sind. 

10. Verstellmechanismus nach einem der Anspriiche 1 



bis 9, dadurch gekennzeichnet, dass die Oberfla- 
che der aus Kunststoff gespritzten Aufnahmehulse 
(13) mit einer Pulverbeschichtung vergiitet ist, wo- 
bet vorzugsweise fur die Pulverbeschichtung ein 
5 durch Kohlefaser und/oder Stahlfaserbatch leitfa- 
hig gemachter Kunststoff auf Polyamid-Basis vor- 
gesehen ist. 

1 1 . Armlehne fur ein Sitzmobel, die auf einem Armleh- 
10 nentrager angeordnet ist, der mit einer im wesent- 

lichen horizontal verlaufenden Befestigungslasche 
am Sitz oder Sitztrager befestigbar ist, und der ei- 
nen sich im wesentlichen vertikal erstreckenden 
Ansatz aufweist, wobei diese Armstiitze mit einem 

is Verstellmechanismus nach einem der Anspriiche 1 
bis 9 versehen ist, dadurch gekennzeichnet, dass 
in den zumindest teilweise rohrformig ausgebilde- 
ten Ansatz (17.1) die Verstellkartusche (20; 25) ein- 
gesetzt ist, deren FuB mittels eines Befestigungs- 

20 bolzens (1 9) mit dem Unterteii (1 7) test verbunden 
ist, und in die ein Verstellschwert (30) mit der Aus- 
tosung (40) der Rastmechanik eintaucht, mit des- 
sen oberen Ende die Armstiitze (1 1 ) fest verbunden 
ist. 

25 

12. Armlehne nach Anspruch 11, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass die am oberen Ende der Auslose- 
stange (42) der Rastmechanik angeordnete Auslo- 
setaste (41) aus dem Unterteii (12) der Armstiitze 

30 (11) herausgefuhrt ist. 

13. Armlehne nach Anspruch 11 oder 12, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Armstiitze (11) mit Mitteln 
zurVerschiebung in derLangsrichtungder Armstiit- 

35 ze 12 entsprechenden Tiefenrichtung versehen ist, 
wobei vorzugsweise zum Ermoglichen einer schritt- 
weisen Verschiebung eine Rastmechanik vorgese- 
hen ist. 

40 14. Armlehne nach Anspruch 13, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass als Rastmechanik in das Unterteii 
(12) der Armstutze (11) eine Platine (51 eingesetzt 
ist, die mittels durch Langlocher (12.1) gefuhrte 
Schrauben (54) mit der Befestigungsplatte (31 ) des 

45 Verstellschwertes (30) verbunden ist, und die auf 
einer Rastrippe (55) gleitet, wobei zwischen Platine 
(51) und Rastrippe (55) Rastmittel in Form einer 
Rastkalotte (52) und von Raststellen (56) vorgese- 
hen sind, wobei die Platine (51) vorzugsweise so 

50 gefuhrt ist, dass sie unter einer elastischen Vor- 
spannung steht. 

15. Armlehne nach einem der Anspriiche 11 bis 14, da- 
durch gekennzeichnet, dass die Armstutze (11) 
55 mit Mitteln zur Verschiebung in Weitenrichtung ver- 
sehen ist, wobei vorzugsweise zum Ermoglichen ei- 
ner schrittweisen Verschiebung eine Rastmechanik 
vorgesehen ist. 
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16. Armlehne nach Anspruch 15, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass als Mittel zur Verschiebung der 
Armstutze (12) in Weitenrichtung zwischen der Be- 
festigungsplatte (31) des Verstellschwertes (30) 
und dem Unterteil (12) der Armstutze (11) ein Auf- s 
nahmehulsenaufsatz (60) vorgesehen ist, in dem 
ein Querfuhrungseinsatz 61 eingefiigt ist, der einen 
Rastbolzen (63) mit elastischer Hinterlage aufweist, 
der mit einer korrespondierend dazu auf der Innen- 
seite des Bodens des Aufnahmehulsenaufsatzes 10 
(60) angeordneten Rastnute (64) zusammenwirkt. 



8 



EP 1 258 209 A2 




9 



EP 1 258 209 A2 




10 



EP 1 258 209 A2 




11 



EP 1 258 209 A2 




12 



EP 1 258 209 A2 




13 



EP 1 258 209 A2 





14 



EP 1 258 209 A2 




15 



EP 1 258 209 A2 




16 



EP 1 258 209 A2 




17 



EP 1 258 209 A2 




18 



EP 1 258 209 A2 




19 



EP 1 258 209 A2 




20/25 



20 



EP 1 258 209 A2 





21 



